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اليقظة العقلية والذكاء الاجتماعي كمنبئات بالمسؤولية 
الاجتماعية لطلاب كلية التربـية جامعة الأزهر في مصر

أ.د محمود فتحي عكاشة 
أستاذ علم النفس التربوي

و عميد كلية التربي�ة الأسبق - جامعة دمنهور
 )مصر( 

أ.د عادل السعيد إبراهيم البنا
أستاذ ورئيس قسم علم النفس التربوي

و عميد كلية التربي�ة الأسبق - جامعة دمنهور
 )مصر( 

أ.د وليد السيد أحمد خليفة
رئيس قسم علم النفس التعليمي والإحصاء التربوي

التربي�ة بتفهنا الأشراف - جامعة الأزهر
 )مصر( 

إبراهيم عوض إبراهيـم الجالي
معيد بكلية التربي�ة - جامعة الأزهر

 )مصر( 

الملخص :

هدفت الدراسـة الحالية إلى تفسـير وفهم العلاقات بين المسـؤولية الاجتماعية بأبعادها: )الاهتمام، والفهم، 
والمشـاركة(، واليقظـة العقليـة بأبعادهـا: )الحضـور الذهني، الوعي الجسـدي، الانتبـاه بالآخرين والوعي 
بهـم، الاسـتجابة الواعيـة(، والذكاء الاجتماعي بأبعاده: )المهارات الاجتماعية، الوعي الاجتماعي، حُسـن 
التصـرف فـي المواقـف الاجتماعيـة(، لدى طلاب كلية التربية بالقاهرة وبتفهنا الأشـراف جامعة الأزهر، 
وتكونـت عينـة الدراسـة مـن )973( طالباً من طالب جامعة الأزهر، وتمثلت أدوات الدراسـة في: مقياس 
 Khoury et( واستبيان اليقظة العقلية إعداد ،)المسؤولية الاجتماعية الصورة »ك« لسيد عثمان )1986
al. 2022(، ومقياس الذكاء الاجتماعي، وأسـفرت نتائج الدراسـة عن وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة 
إحصائياً بين كل من المسؤولية الاجتماعية واليقظة العقلية والذكاء الاجتماعي، كما توصلت الدراسة إلى 
إمكانية التنبؤ بالذكاء الاجتماعي بمعلومية المسـؤولية الاجتماعية واليقظة العقلية، كما توصلت الدراسـة 
إلـى عـدم وجـود فـروق بين الفرقة الدراسـية )الثانية - الرابعة( في أبعاد الـذكاء الاجتماعي والدرجة الكلية 

للمسؤولية الاجتماعية والدرجة الكلية لليقظة العقلية وأبعادها.

الكلمـات المفتاحيـة: المسـؤولية الاجتماعيـة - اليقظة العقلية - الذكاء الاجتماعـي - طلاب كلية التربية - 
جامعـة الأزهر. 
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Abstract:

        The current study aimed to explain and grasp the relationship 
between social responsibility and its dimensions (interest, understanding, 
and participation), mindfulness and its dimensions (detachment from the 
mind، body-anchored presence, attention to and awareness of the others 
and mindful responding) and social intelligence and its dimensions 
(social skills, social awareness, good behavior in social situations), 
among students of Faculty of Education in Cairo and Tafahna Al-
Ashraf, Al-Azhar University. The study sample included (973) Al-Azhar 
University students; The tools included Social Responsibility Scale، 
«version K» (Othman، 1986), Mindfulness Questionnaire (Khoury et al. 
2022), and social intelligence scale (the researcher). Findings revealed 
that there is a significant positive correlation among social responsibility, 
mindfulness, and social intelligence. The results confirmed that there is a 
possibility of predicting social intelligence through social responsibility 
and mindfulness. Moreover, the study findings revealed that there were 
no differences between grade (second/fourth) in total score of social 
responsibility، mindfulness، and social intelligence.

key words: Social Responsibility - Mindfulness - Social Intelligence for 
Students of the Faculty of Education - Al-Azhar University.

Mental Alertness and Social Intelligence as Predictors of Social 
Responsibility among Students of The Faculty of Education،         
Al-Azhar University in Egypt
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تمهيد:
 يتنــاول البحــث ثلاثــة مــن المتغيــرات كل علــى حــدة وهــي: )المســؤولية الاجتماعيــة، اليقظــة العقليــة- الــذكاء الاجتماعــي( والنمــاذج المفســرة 
ــه  ــةٍ فــي حيات ــجَ إيجابي ــب الجامعــي، والتــي تحقــق نتائ ــاء شــخصية الطال ــز الأساســية فــي بن لهــا، وطــرق قياســها، والتــي تعــد مــن الركائ

العلميــة والعمليــة، وتعتبــر العلاقــات الاجتماعيــة ســائدة فــي حيــاة الطالــب فــي تفاعلــه مــع الآخريــن فــي جميــع جوانــب حياتــه.

Social Responsibility أولاً: المسؤولية الاجتماعية
1. مفهوم المسؤولية الاجتماعية:

المفهــوم الــذي يتبنــاه البحــث هــو أنهــا: المســؤولية الفرديــة عــن الجماعــة وهــي مســؤولية الفــرد أمــام ذاتــه مــن الجماعــة التــي ينتمــي إليهــا، 
ــا عــن الجماعــة، أي مســؤول  ــي يكــون الفــرد مســؤولً ذاتيً ــي ينتمــي إليهــا، والت ــن ذاتــي خــاص نحــو الجماعــة الت ــك تعــد تكوي وهــي بذل
عــن ذاتــه وصــورة الجماعــة فــي حقيقــة الأمــر منعكســة فــي ذاتــه، وتعبــر المســؤولية الاجتماعيــة عــن درجــة الاهتمــام والفهــم والمشــاركة 
للجماعــة تدريجيـًـا مــن خــال التربيــة والتطبيــع داخــل الفــرد. ويتبنــى البحــث تعريــف ســيد عثمــان كونــه مــن التعريفــات الشــاملة للمســؤولية 

الاجتماعيــة، ولأن كل التعريفــات فــي البحــوث والدراســات الســابقة تــدور حــول هــذا المفهــوم )ســيد عثمــان، 2010، 209(.

2. أبعاد المسؤولية الاجتماعية:
تتكون المسؤولية الاجتماعية من مجموعة عناصر أهمها ما يلي:

ــة  ــامة الجماع ــى س ــرص عل ــه الح ــاط يخالط ــذا الارتب ــرد، ه ــا الف ــي إليه ــي ينتم ــة الت ــي بالجماع ــاط العاطف ــو الارتب ــام: وه 1( الاهتم
واســتمرارها وتحقيــق أهدافهــا وتماســكها، فهــو الرابطــة العاطفــة بيــن الفــرد وجماعتــه والتــي تتميــز بالحــرص علــى الجماعــة واســتيعاب 
الفــرد للجماعــة بحيــث تكــون فــي داخلــه كمــا أنــه هــو فــي داخلهــا والتوحــد مــع الجماعــة فــي أن يشــعر الفــرد أنــه هــو والجماعــة شــيء واحــد 
وأن خيرهــا خيــره ومــا يقــع عليهــا مــن ضــرر فهــو واقــع عليــه، وشــعوره بوحــدة وجــوده ووحــدة مصيــره مــع الجماعــة التــي ينتمــي إليهــا 

ــا. وكذلــك تعقــل الجماعــة بــأن تصبــح الجماعــة داخــل الفــرد فكريً
2( الفهــم: ويقصــد بــه فهــم الفــرد للجماعــة ويــدرك آثــار قراراتــه وأفعالــه علــى الجماعــة، وفهمــه للمغــزى والأهميــة الاجتماعيــة لســلوكه 
وعندمــا يكــون أرقــى اهتمــام بالجماعــة هــو الاهتمــام المتبصــر بهــا والمتفكــر، فــإن هــذا يأخذنــا إلــى العنصــر الآخــر وهــو الفهــم، والفهــم لــه 
نوعــان: فهــم الفــرد للجماعــة وعاداتهــا ونظمهــا ومؤسســاتها ومنظماتهــا وقيمهــا ووضعهــا الثقافــي وأيدولوجيتهــا وفهــم العوامــل والظــروف 
والقــوى التــي تؤثــر فــي حاضــر الجماعــة، وكذلــك فهــم تاريخهــا كنــوع مــن الحساســية للجماعــة والاســتماع لنبضهــا، وإدراك العــام للواقــع  
الــذي يحيــا فيــه الفــرد، والآخــر هــو فهــم الفــرد للمغــزى والأهميــة الاجتماعيــة بــإدراك آثــار ســلوكه وأفعالــه فــي الجماعــة، أي يــدرك القيمــة 

الاجتماعيــة لأي فعــل أو تصــرف اجتماعــي يصــدر عنــه ويفهمــه.
3( المشــاركة: ويقصــد بهــا اشــتراك الفــرد مــع الآخريــن فــي الأعمــال التــي تســاعد الجماعــة وتحقــق أهدافهــا وتشــبع حاجاتهــا وتحافــظ 
علــى اســتمرارها وحــل مشــكلاتها، فهــي تعبيــر عــن الاهتمــام والفهــم، أو هــي الاهتمــام والفهــم متحــركان عامــان ســاعيان، وهــي الحركــة 
الظاهريــة التــي  تعبــر عــن حركــة الباطــن، وامتــداد الداخــل إلــى الخــارج وترجمــة الفكــر والوجــدان الداخلــي للفــرد، فهــي اشــتراك مــع 
الآخريــن فــي عمــل مــا يمليــه الاهتمــام ومــا يتطلبــه الفهــم مــن أعمــال تســاعد الجماعــة فــي إشــباع حاجاتهــا وحــل مشــكلاتها والوصــول إلــى 

أهدافهــا والمحافظــة علــى اســتمراريتها وتحقيــق رفاهيتهــا، وللمشــاركة ثلاثــة جوانــب:
الأول:   تقبل الفرد دوره أو أدواره الاجتماعية وما يتعلق بها من سلوكيات وتوقعات اجتماعية، وهو الصورة الأولى للمشاركة.

الثانــي: المشــاركة المنفــذة فــي العمــل الفعلــي لإخــراج فكــرة معينــة أو خطــة تتفــق عليهــا الجماعــة إلــى عالــم الواقــع وتنفيــذ مــا علــى الفــرد 
أداؤه مــن عمــل.

الثالــث: المشــاركة المقومــة وهــي نــوع مــن أنــواع المشــاركة الموجهــة الناقــدة، فــي حيــن أن المشــاركة المنفــذة مســايرة متقبلــة )ســيد عثمــان 
.)48 - 44 ،1986

3. النظريات المفسرة للمسؤولية الاجتماعية: 
تناولت عدة دراسات المسؤولية الاجتماعية منها:

نظريــة التعلــم الاجتماعــي لبانــدورا: يــرى )Bandura، 1969( أن التعلــم الاجتماعــي يتمثــل فــي مشــاركة الفــرد أو الكائــن البشــري فــي 
كافــة المواقــف التعليميــة والاجتماعيــة، أي أنــه إذا توفــرت شــروط التعلــم المناســب فــإن الأفــراد يســتطيعون تعلــم كافــة الســلوكيات الإيجابيــة 
المســؤولة، ويفتــرض بانــدورا مــن خــال نظريتــه -التعلــم الاجتماعــي- أن الفــرد مــن خــال ملاحظتــه وتقليــده للآخريــن يســتطيع أن يتعلــم 

الكثيــر مــن ســلوكه.
ــام  ــى أنهــا فــي المق ــة والتــي تنظــر إليهــا عل ــة التنشــئة الاجتماعي ــة عــن طريــق عملي ــم قامــت بتفســير المســؤولية الاجتماعي ــة التعل ونظري
الأول عمليــة تعلــم اجتماعــي يتعلــم فيهــا الفــرد أدواره الاجتماعيــة مــن خــال التفاعــل الاجتماعــي، ومــن خــال هــذه الأدوار يكتســب الفــرد 
المعاييــر الاجتماعيــة والاتجاهــات النفســية، ويتعلــم كيــف يســلك الحيــاة بطريقــة اجتماعيــة توافــق عليهــا الجماعــة ويرضــى عنهــا المجتمــع.
ويــرى )Bandura( أن الإنســان يكتســب ســلوكه مــن خــال الملاحظــة والمشــاهدة، وعــن طريــق النمــوذج يكتســب الفــرد معظــم الاتجاهــات 
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والقيــم والمعــارف، لذلــك يتطلــب وجــود نمــوذج يتــم مــن خلالــه نمذجــة النمــط الســلوكي لذلــك فالنمــوذج لــه أهميــة خاصــة فــي تعليــم الفــرد 
وتكويــن الضبــط الذاتــي فــي ســياق هــذه النظريــة، فالفــرد يتعلــم القيــم المختلفــة مــن خــال مــا يشــاهده ويــراه مــن نمــاذج حيــة أو رمزيــة 
خاصــة إذا اقتــرن ســلوك هــذه النمــاذج بنتائــج معــززة. ممــا ســبق يتضــح أن المســؤولية الاجتماعيــة بالنســبة لهــذه النظريــة )نظريــة التعلــم( 

هــي أيضًــا عمليــة تعلــم بشــكل مقصــود أو غيــر مقصــود مــن خــال تعــرض الفــرد لكافــة المؤثــرات )محمــود حســن، 2001، 190(.
     والبحــث يتبنــى تصــور وفكــرة ورؤيــة ســيد عثمــان فــي تناولــه للمســؤولية الاجتماعيــة، حيــث إنهــا تعــد مصــدرًا مــن مصــادر المعرفــة 
للباحثيــن والتربوييــن علــى حــدٍ ســواء، أيضًــا الغالبيــة اســتمدت بنــاء المقاييــس والكتابــات المختلفــة مــن كتابــات وآراء ســيد عثمــان فــي تناولــه 

ــؤولية الاجتماعية.  للمس

:Mindfulness ثانياً: اليقظة العقلية
1 - مفهوم اليقظة العقلية:

يوجــد العديــد مــن التعريفــات لليقظــة العقليــة وتعــرف بأنهــا مهــارة أو قــدرة تتمثــل فــي إدراك مجموعــة مــن المشــاعر والســلوكيات التــي 
ــا لهــذا التعريــف تتكــون اليقظــة العقليــة مــن أربعــة عوامــل أو أبعــاد هــي: تشــمل العقــل والجســد )Khoury et al.، 2022( ووفقً

ــي  ــي التلقائ ــع الافتراض ــن الوض ــه م ــه عقل ــى توجي ــرد عل ــدرة الف ــي ق ــي Detachment from the Mind: ويعن أ. الحضــور الذهن
)المعتــاد، غيــر المتعمــد، الســلس، اللاوعــي( إلــى نمــط تفكيــر أكثــر تحكمًــا )مقصــود، متعمــد، واعــي( متأصــل فــي الجســد فــي اللحظــة 

الحاليــة.
ــيس  ــن الأحاس ــي تتضم ــة والت ــدية الداخلي ــه الجس ــرد لحالات ــي إدراك الف ــدي Body-Anchored Presence: ويعن ــي الجس ب. الوع

ــاء التفاعــل مــع شــخص آخــر. ــا أثن ــة تغيره ــرة الصــوت وكيفي ــة الجســد ونب ــة الجســد ووضعي الجســدية ولغ
 Attention to and Awareness of the Other Person الشــخصي(  )التناغــم  بهــم  والوعــي  بالآخريــن  الانتبــاه  ج. 
Interpersonal Attunement)( : ويعنــي توجيــه الانتبــاه وملاحظــة حالــة شــخص آخــر الجســدية والتــي تتضمــن لغــة الجســد، 
ــع الشــخص. ــاء التفاعــل م ــذه الحــالات أثن ــر ه ــدى تغي ــل الجســدية، وم ــر الوجــه، وردود الفع ــرة الصــوت، وتعبي ــة الجســد، ونب ووضعي
د. الاســتجابة الواعيــة Mindful Responding: مهــارة معقــدة تعكــس الســلوك الشــخصي والــذي يتضمــن تجنــب إصــدار أحــكام وعــدم 

النقــد مصحوبـًـا بلطــف عنــد التفاعــل مــع اســتجابة الشــخص الآخــر.
وللاســتجابة الواعيــة يحتــاج المــرء إلــى الانفصــال عــن أفــكاره التلقائيــة )المهــارة الأولــى(، وتحريــر المــوارد المعرفيــة والعاطفيــة اللازمــة 
ليكــون علــى درايــة بالحــالات الداخليــة للفــرد )المهــارة الثانيــة(، والحــالات الداخليــة للشــخص الآخــر )المهــارة الثالثــة(، لذلك فالاســتجابة 

الواعيــة هــي أكثــر المهــارات تعقيــداً وصعوبــة لكونهــا تتطلــب تنميــة العديــد مــن المهــارات الســابقة إن لــم يكــن كلهــا.

2 - النظرية المفسرة لليقظة العقلية:
Embodiment theory of cognition and emotion :نظرية تجسيد الإدراك والعواطف

ــة  ــة الحركي ــة الحســية والأنظم ــا الجســم والأنظم ــر بمورفولوجي ــية تتأث ــات النفس ــع العملي ــو أن جمي ــيد ه الادعــاء الأساســي لإطــار التجس
ــى  ــة. وعل ــات الحي ــذي تمتلكــه الكائن ــوع الجســم ال والعواطــف، وتقتــرح وجهــات نظــر الإدراك المتجســد أن الإدراك يتشــكل مــن خــال ن
الرغــم مــن اختــاف تفســير النظريــات إلا أن هنــاك قواســم مشــتركة بينهــم، فــالأول يــرى أن العمليــات المعرفيــة مقيــدة بــالإدراك والعمليــات 
الحركيــة، وبالتالــي نــوع الجســم الــذي يمتلكــه بواســطة الكائنــات الحيــة تشــكل إدراكهــم، والثانــي هــو الرفــض لنمــوذج معالجــة المعلومــات 

.)Glenberg، 2010( للعقــل، أي أن الإدراك يتطلــب نوعــا مــا مــن معالجــة المعلومــات
علــى النقيــض مــن نظريــة التجســيد التــي تفتــرض أن المعالجــة المعرفيــة لا تقتصــر علــى المــخ ولا حتــى علــى الجســم، بــل تمتــد إلــى الخــارج 
إلــى عالــم العالــم، وقــد اقتــرح بارســالو والمتعاونيــن معــه اســتخدام تســمية »الإدراك القائــم علــى أســس« بــدلاً مــن »الإدراك المتجســد«، 
أكــد علــى حقيقــة أن الإدراك يرتكــز علــى مجموعــة متنوعــة مــن المواقــف، والمحــاكاة الواقعــة، وليــس فقــط فــي الجســد. كذلــك وســع بعــض 
الباحثيــن نطــاق الإدراك المجســد ليشــمل اللغــة، ويصفــون اللغــة بأنهــا أداة تســاعد علــى توســيع إحساســنا بالجســم. فيــري لاكــوف أن كل 
الإدراك يقــوم علــى المعرفــة التــي تأتــي مــن الجســم وأن مجــالات أخــرى تــم رســمها علــى معرفتنــا المجســدة باســتخدام مزيــج مــن المجــاز 

.)Winkielman et al.، 2015( المفاهيمــي، مخطــط الصــورة والنمــاذج الأوليــة
وتؤكــد نظريــة تجســيد الإدراك والعواطــف علــى العلاقــة المعقــدة والمتبادلــة بيــن التعبيــر الجســدي للعاطفــة والطريقــة التــي تتــم بهــا معالجــة 
المعلومــات العاطفيــة داخــل الجســد والتــي تتضمــن الترابــط بيــن الإدراك والعواطــف والســلوكيات والحــالات الجســدية للفــرد، وتمثــل اليقظــة 
 Khoury et al.، 2017; Winkielman et( العقليــة دون وســيط بيــن التفاعــات الاجتماعيــة المختلفــة بمــا فــي ذلــك الإدراك الاجتماعــي

.)al.، 2015
فــالإدراك ليــس عمليــة عقليــة فقــط لكنــه نتــاج تجــارب جســدية بشــرية تحــدث أثنــاء التفاعــات مــع العالــم المــادي والاجتماعــي المحيــط؛ 
ــة )أي  ــن النظــام الإدراكــي )أي الإدراك( والمهــارات البدني ــاج التفاعــل بي ــه نت ــود الجســد لكون ــدرات وقي ــر الإدراك البشــري بق ــث يتأث حي
مهــارات الجســم( )Alibali & Nathan، 2012; Putrawangsa & Hasanah، 2020(، ووفقًــا لهــذه النظريــة يتــم إنشــاء مخططــات 
معرفيــة لفهــم التعقيــدات المختلفــة مــن خــال عمليــة الاســتيعاب والتوافــق؛ حيــث تتفاعــل الأبعــاد الإدراكيــة والماديــة )أي المهــارات الحســية 
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والحركيــة( بشــكل متبــادل لفهــم الخبــرات المحيطــة بالفــرد، وبعبــارة أخــرى، فــإن التصــورات البشــرية والمهــارات الحســية )مثــل المهــارات 
 .)Putrawangsa & Hasanah، 2020، 163( هــي أدوات التفاعــل لفهــم لبنــاء هيــكل المعرفــة البشــرية )الحركيــة والبصريــة والصوتيــة

                                     )Putrawangsa & Hasanah 2020، 163( التفاعل بين الإدراك والتجارب الحسية والحركية في تشكيل المعرفة البشرية : )شكل )1

:Social Intelligence ثالثاً: الذكاء الاجتماعي
1 - مفهوم الذكاء الاجتماعي:

يعــرف الــذكاء الاجتماعــي بأنــه: قــدرة الطالــب علــى التفاعــل مــع الآخريــن وتقبــل كل مــا يصــدر عنهــم مــن ســلوكيات، ومراعــاة مشــاعرهم 
وكيفيــة التصــرف فــي المواقــف المختلفــة والمفاجئــة، ومراقبتهــا مــع الآخريــن وتنظيمهــا وتفســيرها وفقًــا لســلوكياتهم. ويتضمــن التعريــف 

ثلاثــة أبعــاد هــي )المهــارات الاجتماعيــة، الوعــي الاجتماعــي، التصــرف فــي المواقــف الاجتماعيــة(.
2 - أبعاد الذكاء الاجتماعي: 

يتبنــى الباحــث ثلاثــة أبعــاد للــذكاء الاجتماعــي هــي: المهــارات الاجتماعيــة، والوعــي الاجتماعــي، والتصــرف فــي المواقــف الاجتماعيــة؛ 
لأنهــا الأكثــر تكــرارًا فــي البحــوث والدراســات الســابقة، وكذلــك لمناســبتها لعينــة الدراســة وهــم طــاب الجامعــة. 

3 - نظريات الذكاء الاجتماعي:
أ‌( نظرية الذكاءات المتعددة لجاردنر )1983( : تقوم نظرية جاردنر على مكونين :

الأول: أن الــذكاء ليــس مكــون أحــادي متجانــس وأن الأداء فــي أحــد هــذه المكونــات لا يحــدد مســتوى المكــون الآخــر، واعتبــر جاردنــر هــذه 
المكونــات ذكاءات مســتقلة وليســت عوامــل للــذكاء العــام، والجانــب الثانــي: هــو أن أنــواع الــذكاء تتفاعــل فيمــا بينهــا لأداء المهــام المختلفــة 
ــا فــي عــام  ــا ثامنً ــذكاء ثــم أضــاف نوعً مــع كونهــا مســتقلة جاردنــر )1993، 21(، وقــدم جاردنــر فــي هــذه النظريــة ســبعة أنــواع مــن ال
)1999( عــرف بالــذكاء الطبيعــي ضمــن مراجعتــه لنظريتــه فــي كتابــه مراجعــة الــذكاءات المتعــددة للقــرن الحــادي والعشــرين فأصبحــت 
الــذكاءات المكونــة للنظريــة كالتالــي: )الــذكاء اللغــوي، الــذكاء الموســيقي، الــذكاء المكانــي، الــذكاء الجســمي الحركــي، الــذكاء الشــخصي، 
الــذكاء المنطقــي الرياضــي، الــذكاء الاجتماعــي، الــذكاء الطبيعــي( ثــم توصــل إلــى الــذكاء التاســع وأطلــق عليــه الــذكاء الوجــودي. وقــدم 
جاردنــر فــي نظريتــه )الــذكاءات المتعــددة( الــذكاء الاجتماعــي تحــت اســم )ذكاء العلاقــات المتبادلــة بيــن الأشــخاص( وذكــر بأنــه يشــتمل 
علــى عــدد مــن القــدرات مثــل القــدرة علــى استشــفاف المشــاعر والدوافــع والحالــة النفســية والمزاجيــة للأفــراد، والقــدرة علــى بنــاء العلاقــات 

الناجحــة مــع الآخريــن والعمــل كعضــو فاعــل مــع الفريــق، والقــدرة علــى إبــداء التعاطــف مــع الآخريــن )عبيــر ياســين، 2009، 430(.
وقــدم جاردنــر مفهومًــا واســعاً للــذكاء، حيــث اشــتمل علــى عــدد أكبــر مــن الــذكاءات ولــم يحصــره فــي ذكاء واحــد، وقــد اعــدت اختبــارات 

تقيــس كل ذكاء علــى حــدة، ولقيــت نظريتــه اهتمامًــا واضحًــا لــذا يتبنــى البحــث نظريتــه للأســباب التالــي:
أ.  اختلاف نظرة جاردنر الكلية للذكاء عن غيره من النظريات الأخرى.

ب. مفهومه للذكاء يتميز بأنه أكثر اتساعًا ومرونةً وتحررًا من القيود التي فرضها الاتجاه التقليدي.
ج. إمكانية قياس كل نوع من أنواع الذكاء.

د.  أن النجاح في كافة مجالات الحياة يتطلب عدة أنواع من الذكاءات وليس نوعًا واحدًا ومحددًا.

منهج الدراسة والمجتمع والعينة:
أولً: منهج الدراسة: اعتمدت الدراسة الحالية على المنهج الوصفي الارتباطي

ثانيـًـا: مجتمــع الدراســة: تكــون المجتمــع الأصلــي للدراســة الحاليــة مــن طــاب جامعــة الأزهــر بالفــرق الدراســية )الثانيــة والرابعــة( بكليــة 
التربيــة بنيــن بالقاهــرة وبتفهنــا الأشــراف فــرع الدقهليــة جامعــة الأزهــر والمقيديــن بالفصــل الدراســي الأول لعــام 2021 / 2022.

النمو المعرفي

الادارك

التجارب الحركية  التجارب الحسية
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ثالثاً: عينة التحقق من الخصائص السيكومترية:
ــة الاســتطلاعية مــن  ــت العين ــا الســيكومترية، وتكون ــق مــن خصائصه ــم الباحــث أدوات البحــث للتحق ــق عليه ــن طب وهــم المشــاركون الذي
ــا مــن طــاب جامعــة الأزهــر، وتــم اختيارهــا بطريقــة عشــوائية طبقيــة، ممــن يتــراوح أعمارهــم مــا بيــن )19 - 21( عامًــا،  )300( طالبً
بمتوســط عمــري قــدره )19.80( عامًــا، وانحــراف معيــاري )0.8109( وراعــى الباحــث فــي هــذه العينــة أن تكــون موزعــة علــى المتغيرات 
التصنيفيــة للدراســة )الفرقــة، الثانيــة والرابعــة(، والجــدول التالــي يوضــح توزيــع المشــاركين فــي الدراســة الأوليــة وفقًــا لهــذه المتغيــرات:

جدول )1( : توزيع المشاركين على المتغيرات التصنيفية

الكليةم
الفرقة

الرابعةالثانية
9082التربية )بنين( بتفهنا الاشراف بالدقهلية1
7553التربية )بنين( بجامعة الازهر بالقاهرة2

الإجمالي                 
 (165)  (135) 

300

• عينة الدراسة الأساسية:	
وهــم الطــاب الذيــن طبــق عليهــم البحــث وأدوات الدراســة للتحقــق مــن الفــروض، وتــم اختيارهــم اختيــارًا عشــوائياً طبقيـًـا مــن طــاب 
ــة البحــث  ــت عين ــام الدراســي )2021/ 2022(، وتكون ــي الع ــرة، ف ــا الأشــراف وبالقاه ــة تفهن ــر بالدقهلي ــة الأزه ــة جامع ــة التربي كلي
ــق  ــد تطبي ــة عن ــس، وعــدم الجدي ــى المقايي ــة عل ــرار الإجاب ــك لتك ــم اســتبعاد )7( طــاب وذل ــث ت ــا، حي ــن )980( طالبً ــة م ــي البداي ف
الاختبــارات، وبذلــك تكونــت عينــة ال بحــث النهائيــة مــن )973( طالبًــا، ممــن يتــراوح أعمارهــم مــا بيــن )19 - 21( عامًــا، بمتوســط 
ــة  ــرات التصنيفي ــا للمتغي ــة البحــث وفقً ــك قســمت عين ــي ضــوء ذل ــاري )0.875(، وف ــا، وانحــراف معي ــدره )20.16( عامً ــري ق عم

ــة كمــا يوضحهــا الجــدول )2( : ــى المجموعــات التالي ــي إل للبحــث الحال

جدول )2( : توزيع المشاركون في البحث في صورته النهائية على المتغيرات التصنيفية
م

الكلية
الفرقة

الرابعةالثانية
325271التربية )بنين( بتفهنا الاشراف بالدقهلية1
193184التربية )بنين( بجامعة الازهر بالقاهرة2

                الإجمالي
 )518(  )455( 

973

رابعاً: أدوات الدراسة: للتحقق من فروض الدراسة وتحقيق أهدافها، تم استخدام المقاييس التالية:
11 مقياس المسؤولية الاجتماعية لسيد عثمان 1986م..
22 ..)Khoury et al. 2022( مقياس اليقظة العقلية إعداد
33 مقياس الذكاء الاجتماعي. .

1 - مقياس المسؤولية الاجتماعية سيد عثمان )1986( م.
• أهــداف المقيــاس: يهــدف الاختبــار بأبعــاده الثلاثــة )الاهتمــام- الفهــم- المشــاركة( لقيــاس مســتوى المســؤولية الاجتماعيــة لطــاب كليــة 	

التربيــة بجامعــة الأزهــر.
• وصــف المقيــاس: هــو مقيــاس المســؤولية الاجتماعيــة للكبــار إعــداد ســيد عثمــان )1986( الصــور )ك(، وقــد قــام الباحــث بتعديــل 	

الكلمــات التــي صيغتهــا مدرســة إلــى جامعــة؛ لتتناســب مــع عينــة البحــث، وذلــك فــي العبــارات رقــم )3، 4، 6، 11، 14، 27، 38(، 
ويتكــون المقيــاس مــن )85( عبــارة، منهــا )59( عبــارة موجبــة و )26( عبــارة ســالبة موزعــة علــى ثلاثــة أبعــاد )الاهتمــام، والفهــم، 

والمشــاركة(.
• طريقــة الإجابــة علــى المقيــاس وتقديــر الدرجــة: تــم عــرض المقيــاس علــى الطــاب للمشــاركة، وطُلِــب منهــم الإجابــة علــى كل عبــارة 	

تحــت )دائمًــا- فــي كثيــر مــن الأحيــان- قليــاً- لا(، لتكــون طريقــة توزيــع الدرجــات )4 - 3 - 2 - 1( للعبــارات الموجبــة، و )1 - 2 - 
3 - 4( للعبــارات الســالبة، وبالتالــي تكــون أعلــى درجــة كليــة للمقيــاس هــي )340( درجــة، وأقــل درجــة هــي )85( درجــة.
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• الخصائص السيكومترية لمقياس المسؤولية الاجتماعية:	
أولً: الصدق:  الصدق المرتبط بالمحك )الصدق التلازمي( :

ــراد  ــون لأداء أف ــاط بيرس ــل ارتب ــاب معام ــال حس ــن خ ــة م ــؤولية الاجتماعي ــاس المس ــك لمقي ــط بالمح ــدق المرتب ــاب الص ــم حس ت
العينــة الاســتطلاعية ن = 300، علــى المقيــاس وأدائهــم علــى مقيــاس أمــل حبيــب )2015(، وقــد بلــغ قيمــة معامــل الارتبــاط بينهمــا 

ــة. ــاس المســؤولية الاجتماعي ــى صــدق مقي ــا يشــير إل ــا، مم ــة إحصائيً ــة ومرتفع ــة مقبول )0.963**(، وهــي قيم

ثانياً: الثبات استخدم الباحث لحساب الثبات الطرق التالية:
1 -	 الثبــات المركــب: Composite Reliability يعتمــد فــي تقديــر الثبــات المركــب علــى مســاهمات كل متغيــر مقــاس فــي تفســير 

عاملــه مــع الأخــذ فــي الحســبان قيــم الأخطــاء. 
ــات المركــب )CR( ومعامــل أوميجــا  ــام الباحــث بحســاب الثب ــة: Weighted Omega؛ وق 2 -	 حســاب معامــل أوميجــا الموزون
الموزونــة لــكل عامــل مــن عوامــل النمــوذج للتأكــد مــن ثبــات البنيــة العامليــة لأبعــاد المســؤولية الاجتماعيــة وجــاءت النتائــج حســب 

الجــدول التالــي:

جدول )3( : معامل الثبات المركب ومعامل أوميجا الموزون لأبعاد المسؤولية الاجتماعية 
CRΩWالبعدم

0.6890.683الاهتمام	1
0.8180.810الفهم2
0.7810.780المشاركة3

0.8770.874 الدرجة الكلية
.

 )CR( تلاحــظ ثبــات البنيــة العامليــة للنمــوذج حيــث تراوحــت قيمــة معامــل الثبــات المركــب )مــن خــال معاينــة نتائــج الجــدول )3
لــكل بعُــد )0.689 - 0.818( وبلغــت الدرجــة الكليــة للمقيــاس )0.877( ؛ وأن قيمــة معامــل أوميجــا بالنســبة لأبعــاد المقيــاس المســتخدم 
تراوحــت بيــن )0.683 و0.810(، وبلغــت الدرجــة الكليــة للمقيــاس )0.874( وهــي قيــم مقبولــة ممــا يؤكــد صلاحيــة اســتخدام هــذا 

المقيــاس، وهــذا مؤشــر دال علــى ثبــات البنيــة العامليــة للنمــوذج.
معامل ثبات ألفا كرونباخ 	- 3

اســتخدم الباحــث لحســاب الثبــات علــى العينــة الاســتطلاعية معامــل ألفــا كرونبــاخ، وذلــك بعــد تطبيــق المقيــاس علــى )300( مشــارك 
مــن طــاب كليــة التربيــة، ويوضــح جــدول )4( معامــل الثبــات لــكل بعُــد مــن أبعــاد المقيــاس والدرجــة الكليــة: 

جدول )4( : معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس المسؤولية الاجتماعية 
معامل الثباتالبعدم

0.688الاهتمام	1
0.816الفهم2
0.780المشاركة3

0.877 الدرجة الكلية

باســتقراء الجــدول الســابق يتضــح أن قيمــة معامــل ألفــا لكرونبــاك بالنســبة لأبعــاد المقيــاس المســتخدم تراوحــت بيــن )0.516 و0.737(، 
وبلغــت قيمتهــا للمقيــاس ككل )0.877(، وهــي قيــم مقبولــة ممــا يؤكــد صلاحيــة اســتخدام هــذا المقيــاس.

وذلــك عــن طريــق حســاب معامــات الارتبــاط بيــن الأبعــاد والدرجــة الكليــة للمقيــاس، ويوضــح جــدول )8( معامــات الارتبــاط بيــن الأبعــاد 
والدرجــة الكليــة للمقيــاس.
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جدول )5( : معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس المسؤولية الاجتماعية 
الدرجة الكليةالمشاركةالفهمالاهتمامالأبعادم
1الاهتمام1
0.3851**الفهم2
0.7091**0.552**المشاركة3

0.8811**0.832**0.792**الدرجة الكلية

ــي  ــق مــن الاتســاق الداخل ــم التحق ــك ت ــن )0.385، 0.881(، وبذل ــاط تراوحــت بي ــي: أن معامــات الارتب ــا يل يتضــح مــن الجــدول )5( م
ــاس. للمقي

رقــم، أصبــح المقيــاس فــي صورتــه النهائيــة1* يتكــون مــن )85( مفــردة موزعــة علــى ثلاثــة أبعــاد، ويوضــح جــدول )67( توزيــع المفــردات 
ــى الأبعاد:  عل

جدول )6( : الصور النهائية لمقياس المسؤولية الاجتماعية 
العددالمفرداتالأبعادم

الاهتمام1
 ،39 ،37 ،36 ،35 ،33 ،32 ،29 ،26 ،23 ،21 ،19 ،17 ،15 ،10 ،8 7 ،5 ،4 ،3
 75 ،73 ،72 ،71 ،69 ،67 ،66 ،60 ،58 ،55 ،53 ،51 ،50 ،46 ،44 ،43 ،40 

	.83 ،81 ،79 ،78 ،76 ،
41

1، 9، 11، 13، 18، 22، 24، 28، 30، 34، 41، 42، 45، 48، 49، 52، 56، 57، الفهم2
	.84 ،74 ،68 ،65 ،63 ،5924

2، 6، 12، 14، 16، 20، 25، 27، 31، 38، 47، 54، 61، 62، 64، 70، 77، 80، المشاركة3
	.85 ،8220

 3، 5، 7، 9، 13، 15، 22، 27، 31، 33، 35، 36، 42، 44، 46، 48، 51، 53،                                       العبارات السالبة: 
	.83 ،81 ،75 ،71 ،69 ،67 ،64 ،60

85الإجمالي

: )Khoury et al. 2022( 1 - مقياس اليقظة العقلية: إعداد
ــم، الحضــور  ــن والوعــي به ــاه بالآخري ــة )الانتب ــا الأربع ــة بأبعاده ــاس مســتوى اليقظــة العقلي ــار لقي ــاس: يهــدف الاختب أ‌ - هــداف المقي

ــة(. ــتجابة الواعي ــدي، الاس ــي الجس ــي، الوع الذهن
ب ‌- وصــف المقيــاس وطريقــة الاســتجابة عليــه وتقديــر الدرجــة: قــام الباحــث بترجمــة الصــورة الأوليــة للمقيــاس وبلــغ عــدد مفرداتــه 
ــا، وأن تعبــر كل مفــردة  مــن )38( مفــردة، وقــد راعــى الباحــث فــي كتابــة مفــردات المقيــاس أن تعبــر عــن صفــات الطالــب اليقــظ عقليً
عــن فكــرة واحــدة، وأن تكــون المفــردات ســهلة وســليمة مــن حيــث الصياغــة اللغويــة؛ ليســهل علــى الطــاب فهمهــا والإجابــة عليهــا بدقــة 

تامــة، وهــذه العبــارات مقســمة علــى أربعــة أبعــاد وهــي: 
ــى )9(  ــي ويشــتمل عل ــي: الحضــور الذهن ــد الثان ــة، والبع ــارة إيجابي ــم ويشــمل )13( عب ــن والوعــي به ــاه بالآخري ــد الأول: الانتب البع
ــع:  ــد الراب ــة، والبع ــارات إيجابي ــى )8( عب ــث: الوعــي الجســدي ويشــتمل عل ــد الثال ــن ســلبيتين، والبع ــم عبارتي ــة منه ــارات إيجابي عب
ــاس بإعطــاء خمــس درجــات  ــح المقي ــم تصحي ــن ســلبيتين. ويت ــم عبارتي ــة منه ــارات إيجابي ــى )8( عب ــة ويشــتمل عل الاســتجابة الواعي
للاختيــار )دائمًــا(، وأربــع درجــات للاختيــار )غالبـًـا(، وثــاث درجــات للاختيــار )أحيانـًـا(، ودرجتيــن للاختيــار )نــادرًا(، ودرجــة واحــدة 
للاختيــار )أبــداً(، وفــي حالــة مــا إذا كانــت العبــارة ســلبية يتــم عكــس الدرجــات كالتالــي: درجــة واحــدة للاختيــار )دائمًــا(، ودرجتيــن 
للاختيــار )غالبًــا(، وثــاث درجــات للاختيــار )أحيانًــا(، وأربــع درجــات للاختيــار )نــادرًا(، وخمــس درجــات للاختيــار )أبــداً(، وبذلــك 

تتــراوح الدرجــة علــى المقيــاس بيــن )38 - 190(.
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الخصائص السيكومترية لمقياس اليقظة العقلية:
ــال  ــن خ ــه م ــل إلي ــم التوص ــذي ت ــوذج ال ــدق النم ــن ص ــد م ــدي Confirmatory Factor Analysis للتأك ــي التوكي ــل العامل التحلي
التحليــل العاملــي الاستكشــافي بالنســبة للعينــة الاســتطلاعية قــام الباحــث بإجــراء التحليــل العاملــي التوكيــدي للنتائــج المســتخرجة مــن التحليــل 
العاملــي الاستكشــافي باســتخدام برنامــج التحليــل الإحصائــي AMOS V26، وتــم حســاب كل مــن معامــات الانحــدار المعياريــة ومعامــات 
الانحــدار المعياريــة والخطــأ المعيــاري والقيمــة الحرجــة التــي تعــادل قيمــة »ت« ودلالتهــا، وشــكل )2( يوضــح النمــوذج المســتخرج للتحليــل 

العاملــي التوكيــدي.                  

شكل )2( : النموذج المستخرج للتحليل العاملي التوكيدي

         
 النموذج المستخرج للتحليل العاملي التوكيدي (2شكل )

 



JA SR

21 المجلة العربية للمسؤولية المجتمعية - المجلد لثاني - العدد الأول - 2024

المجلة العربية للمسؤولية المجتمعية
The Arabic Journal of Social Responsibility

كمــا تــم التأكــد مــن حســن مطابقــة النمــوذج المقتــرح مــن خــال حســاب مؤشــرات المطابقــة والتــي أظهــرت جميعهــا حســن مطابقــة النمــوذج 
المقتــرح كمــا يوضحــه الجــدول التالــي.  

  جدول )7( : مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي للعينة الاستطلاعية

القرارالمدى المثالي للمؤشرقيمة المؤشرمؤشرات حسن المطابقةم

1 CMIN) df( ودرجات الحرية x2 1.770مؤشر النسبة بين قيم )مقبولأقل من )5
2 )GFI( مقبول0 إلى 0.8351مؤشر حسن المطابقة
3 )NFI( مقبول0 إلى 0.8201مؤشر المطابقة المعياري
4RFI( ( مقبول0 إلى 0.7981مؤشر المطابقة النسبي
5 )IFI( مقبول0 إلى 0.9131مؤشر المطابقة المتزايد
6 )TLI( مقبول0 إلى 0.9011مؤشر توكر لويس
7 )CFI( مقبول0 إلى 0.9111مؤشر المطابقة المقارن
8 )RMSEA( مقبول0.08 فأقل0.052مؤشر جذر متوسط مربع الخطأ التقريبي

باســتقراء الجــدول الســابق  يتضــح أن قيــم مؤشــرات المطابقــة جــاءت فــي المــدى المقبــول لحســن المطابقــة بعــد الاســتغناء عــن قيمــة مربــع 
كاي )X2(، وبالتالــي تــم الاعتمــاد علــى قيمــة Chi-Square إلــى درجــات الحريــة حيــث كانــت قيمتهــا أقــل مــن )5( حيــث بلــغ )1.770( 

وهــي قيمــة جيــدة، تقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر حيــث يفتــرض ألا تزيــد هــذه القيمــة عــن )5(.
كمــا أن قيمــة مؤشــر حســن المطابقــة )GFI) (0.835( وهــي قيمــة جيــدة، تقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر الــذي ينحصــر فــي المــدى مــن 
صفــر إلــي 1 حيــث تشــير القيــم القريبــة مــن الواحــد إلــى مطابقــة جيــدة، كمــا أن قيمــة مؤشــر المطابقــة المعيــاري )NFI) (820( وهــي قيمــة 
جيــدة، تقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر الــذي ينحصــر فــي المــدى مــن صفــر إلــى 1 حيــث تشــير القيــم القريبــة مــن الواحــد إلــى مطابقــة 

. ة جيد
كمــا أن قيمــة مؤشــر المطابقــة النســبي )RFI) (0.798(. وهــي قيمــة جيــدة، تقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر الــذي ينحصــر فــي المــدى مــن 
صفــر إلــى 1 حيــث تشــير القيــم القريبــة مــن الواحــد إلــى مطابقــة جيــدة؛ كمــا أن قيمــة مؤشــر المطابقــة المتزايــد )IFI) (0.913(. وهــي قيمــة 
جيــدة وتقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر الــذي ينحصــر فــي المــدى مــن صفــر إلــى 1 حيــث تشــير القيــم القريبــة مــن الواحــد إلــى مطابقــة 
جيــدة؛ كمــا أن قيمــة مؤشــر توكــر لويــس )TLI) (0.901(. وهــي قيمــة جيــدة وتقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر الــذي ينحصــر فــي المــدى 

مــن صفــر إلــى 1 حيــث تشــير القيــم القريبــة مــن الواحــد إلــى مطابقــة جيــدة.
كمــا أن قيمــة مؤشــر المطابقــة المقــارن )CFI) (911(. وهــي قيمــة جيــدة وتقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر الــذي ينحصــر فــي 
المــدى مــن صفــر إلــى 1 حيــث تشــير القيــم القريبــة مــن الواحــد إلــى مطابقــة جيــدة؛ كمــا أن قيمــة جــذر متوســط مربــع الخطــأ التقريبــي                      
)RMSEA) (052(. وهــي قيمــة جيــدة، وتقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر حيــث أنهــا أقــل مــن 0.08 ممــا يــدل علــى أن النمــوذج مطابــق 

ــدة.  ــة جي ــى مطابق ــع فــي هــذا المــدى إل ــي تق ــم الت ــة حيــث تشــير القي ــرة، وهــو مــن أهــم مؤشــرات جــودة المطابق بدرجــة كبي
كمــا يتضــح أن جميــع المفــردات لهــا تشــبعات دالــة حيــث كانــت تشــبعات كل منهــا أكبــر مــن )0.3(، وبالتالــي لــم يتــم حــذف أي مفــردة مــن 

المقيــاس وبذلــك لتصبــح الصــورة النهائيــة للمقيــاس مكونــة مــن )38( مفــردة.
ثانيا: الثبات:    

استخدم الباحث لحساب الثبات الطرق التالية:
1. الثبــات المركــب: Composite Reliability يعتمــد فــي تقديــر الثبــات المركــب علــى مســاهمات كل متغيــر مقــاس فــي تفســير عاملــه 

مــع الأخــذ فــي الحســبان قيــم الأخطــاء. 
2. حســاب معامــل أوميجــا الموزونــة: Weighted Omeaga؛ وقــام الباحــث بحســاب الثبــات المركــب )CR( ومعامــل أوميجــا الموزونــة 

لــكل عامــل مــن عوامــل النمــوذج للتأكــد مــن ثبــات البنيــة العامليــة لأبعــاد اليقظــة العقليــة وجــاءت النتائــج حســب الجــدول التالــي:
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جدول )8( : معامل الثبات المركب ومعامل أوميجا الموزون لأبعاد اليقظة العقلية 
CRΩWالبعدم

0.8270.821الانتباه بالآخرين والوعي بهم1
0.6050.601الحضور الذهني2
0.7510.746الوعي الجسدي3
0.6000.593الاستجابة الواعية4

0.8280.826 الدرجة الكلية

مــن خــال معاينــة نتائــج الجــدول تلاحــظ ثبــات البنيــة العامليــة للنمــوذج حيــث تراوحــت قيمــة معامــل الثبــات المركــب )CR( لــكل بعُــد 
)0.827 - 0.600( وبلغــت الدرجــة الكليــة للمقيــاس )0.828( ؛ وأن قيمــة معامــل أوميجــا بالنســبة لأبعــاد المقيــاس المســتخدم تراوحــت بيــن 
)0.821 و0.593(، وبلغــت الدرجــة الكليــة للمقيــاس )0.826( وهــي قيــم مقبولــة ممــا يؤكــد صلاحيــة اســتخدام هــذا المقيــاس، وهــذا مؤشــر 

دال علــى ثبــات البنيــة العامليــة للنمــوذج.

3. معامل ثبات ألفا كرونباخ
اســتخدم الباحــث لحســاب الثبــات علــى العينــة الاســتطلاعية معامــل ألفــا كرونبــاخ، ويوضــح جــدول )9( معامــل الثبــات لــكل بعُــد مــن أبعــاد 

المقيــاس والدرجــة الكليــة: 

جدول )9( : معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس اليقظة العقلية 
معامل الثباتالبعدم
0.819الانتباه بالآخرين والوعي بهم1
0.623الحضور الذهني2
0.748الوعي الجسدي3
0.680الاستجابة الواعية4

0.819الدرجة الكلية

باســتقراء الجــدول الســابق يتضــح مــا يلــي: أن قيمــة معامــل ألفــا لكرونبــاك بالنســبة لأبعــاد المقيــاس المســتخدم تراوحــت بيــن                                
المقيــاس. هــذا  اســتخدام  صلاحيــة  يؤكــد  ممــا  مقبولــة  قيــم  وهــي   ،)0.819( ككل  للمقيــاس  قيمتهــا  وبلغــت  و0.623(،   0.819(

4.معامل ثبات ألفا بحذف درجة المفردة:
اســتخدم الباحــث لحســاب الثبــات علــى العينــة الاســتطلاعية معامــل ثبــات ألفــا بحــذف درجــة المفــردة، ويوضــح جــدول )10( معامــل الثبــات 

لمقيــاس اليقظــة العقليــة:  
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جدول )10( : قيم معامل ثبات ألفا بحذف درجة المفردة لمقياس اليقظة العقلية 
معامل ثبات ألفا بحذف درجة المفردةرقم المفردةمعامل ثبات ألفا بحذف درجة المفردةرقم المفردة

10.819200.811
20.814210.816
30.813220.812
40.815230.812
50.815240.808
60.809250.806
70.809260.811
80.809270.811
90.819280.815

100.807290.812
110.807300.811
120.808310.819
130.810320.817
140.819330.819
150.819340.813
160.819350.818
170.819360.812
180.811370.812
190.812380.814

وباســتقراء الجــدول الســابق  يتضــح أن قيــم معامــات الثبــات تراوحــت بيــن )0.806، 0.819(، وأن جميــع هــذه المعامــات مقبولــة، ممــا 
يؤكــد صلاحيــة اســتخدام هــذا المقيــاس.

ثالثاً: الاتساق الداخلي:
ــن  ــاط بي ــاس، ويوضــح جــدول )11( معامــات الارتب ــة للمقي ــاد والدرجــة الكلي ــن الأبع ــاط بي ــق حســاب معامــات الارتب ــك عــن طري وذل

ــاس. ــة للمقي ــاد والدرجــة الكلي الأبع

جدول )11( : معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس اليقظة العقلية 

الانتباه بالآخرين الأبعادم
الاستجابة الوعي الجسديالحضور الذهنيوالوعي بهم

الواعية
الدرجة 
الكلية

1الانتباه بالآخرين والوعي بهم1
0.2771**الحضور الذهني2
0.5131**0.487**الوعي الجسدي3
0.2571**0.314**0.214**الاستجابة الواعية4

0.4901**0.802**0.603**0.816**الدرجة الكلية

يتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط تراوحت بين )0.214، 0.816(، وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخلي للمقياس.
كذلــك تــم حســاب معامــل الارتبــاط بيــن درجــة كل مفــردة، والبعــد الــذي ينتمــي إليــه تلــك المفــردة، ويوضــح جــدول )12( معامــات الارتبــاط 

بيــن المفــردة والبعــد الــذي ينتمــي إليــه:
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جدول )12( : معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذي ينتمي إليه
البعد 
الأول

معامل 
الارتباط

البعد 
الثاني

البعد معامل الارتباط
الثالث

البعد معامل الارتباط
الرابع

معامل الارتباط

1**0.40814**0.30523**0.56331**0.378
2**0.50215**0.27224**0.59932**0.444
3**0.47016**0.17925**0.69533**0.397
4**0.43617**0.32426**0.63634**0.551
5**0.29818**0.61827**0.66635**0.425
6**0.67919**0.58028**0.48736**0.616
7**0.54320**0.61529**0.58537**0.428
8**0.64021**0.46030**0.58138**0.623
9**0.58222**0.577
10**0.699

ــم  ــك ت ــة، وبذل ــم مقبول ــاط تراوحــت بيــن )0.699، 0.179(، وأن هــذه القي ــم معامــات الارتب ــي: أن قي يتضــح مــن الجــدول الســابق مــا يل
ــي للمقيــاس. التحقــق مــن الاتســاق الداخل

الصورة النهائية للمقياس وطريقة تقدير درجاته:
 بعــد حســاب الخصائــص الســيكومترية للمقيــاس، ومــا ترتــب عليهــا مــن عــدم حــذف أي مفــردة مــن مفــردات المقيــاس، أصبــح المقيــاس فــي 

صورتــه النهائيــة يتكــون مــن )38( مفــردة موزعــة علــى أربعــة أبعــاد: 

جدول )13( : الصور النهائية لمقياس اليقظة العقلية 
العددالمفرداتالأبعادم
113، 2، 3، 4، 5، 6، 7، 8، 9، 10، 11، 12، 13الانتباه بالآخرين والوعي بهم1
149، 15، 16، 17، 18، 19، 20، 21، 22الحضور الذهني2
238، 24، 25، 26، 27، 28، 29، 30الوعي الجسدي3
318، 32، 33، 34، 35، 36، 37، 38الاستجابة الواعية4

38الإجمالي

2 - مقياس الذكاء الاجتماعي:
     • خطوات بناء وتصميم مقياس الذكاء الاجتماعي )في صورة مواقف( :

الاطــاع علــى التــراث الســيكولوجي وأدبيــات البحــث مــن خــال الكتــب والدوريــات والبحــوث والدراســات والأطــر النظريــة الخاصــة  ‌أ.	
ــة. ــذكاء الاجتماعي بال

ــاس  ــة الأزهــر، ويقُ ــة بجامع ــة التربي ــدى طــاب كلي ــذكاء الاجتماعــي ل ــاس ال ــى قي ــاس: يهــدف الباحــث إل ــد الهــدف مــن المقي تحدي ‌ب.	
ــي. ــذكاء الاجتماع ــاس ال ــف مقي ــى مواق ــتجاباته عل ــال اس ــن خ ــب م ــا الطال ــل عليه ــي يحص ــة الت ــا بالدرج إجرائيً

الإطــاع علــى بعــض المقاييــس التــي اهتمــت بقيــاس الــذكاء الاجتماعــي مثــل مقيــاس )Miroslav  and Zuzana (2014 ؛             ;  ‌ج.	
)Silvera et al.، (2001) ; Ford and tisak (2007 وفاطمــة المنابــري )2010( وذلــك بهــدف الاســتفادة منهــا فــي إعــداد مقيــاس 

الــذكاء الاجتماعــي ومنهــا مقيــاس.
وممــا تجــدر الإشــارة إليــه أن تلــك المقاييــس- ســالفة الذكــر- غيــر مناســبة للبحــث الحالــي، نظــرًا لأن بعضهــا أعُــد فــي بيئــة أجنبيــة أو 
بيئــة مختلفــة عــن عينــة البحــث الحالــي، كمــا أن تلــك المقاييــس أعُــدت بطريقــة التقريــر الذاتــي، وهــذا النــوع مــن المقاييــس لــه جوانــب 
ســلبية كثيــرة، حيــث يغلــب علــى المســتجيبين المرغوبيــة الاجتماعيــة التــي تدفعهــم إلــى الاســتجابة بطريقــة غيــر واقعيــة أو مزيفــة، ممــا 

دفــع الباحــث إلــى إعــداد مقيــاس فــي صــورة مواقــف لقيــاس الــذكاء الاجتماعــي.
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تحديــد مفهــوم الــذكاء الاجتماعــي بأنــه: قــدرة الطالــب علــى التفاعــل مــع الآخريــن وتقبــل كل مــا يصــدر عنهــم مــن ســلوكيات، ومراعاة  ‌د.	
مشــاعرهم وكيفيــة التصــرف فــي المواقــف المختلفــة والمفاجئــة، ومراقبتهــا مــع الآخريــن وتنظيمهــا وتفســيرها وفقـًـا لســلوكياتهم.

‌هـ.	 تحديد أبعاد المقياس بناءً على ما سبق، وصياغة تعريف إجرائي لكل مكون من مكونات مقياس الذكاء الاجتماعي كما يلي:
المهــارات الاجتماعيــة: وتشــير إلــى مــدى قــدرة الطالــب علــى التفاعــل الإيجابــي مــع الآخريــن ومراعــاة عواطفهــم وتقبــل كل مــا يصــدر  ‌و.	

عنهــم مــن ســلوك مقبــول اجتماعيـًـا.
ــة مــع  ــة المواقــف الاجتماعي ــدات والتــي مــن خلالهــا يقــوم الفــرد بمراقب الوعــي الاجتماعــي: هــو مجموعــة مــن التصــورات والمعتق ‌ز.	

ــلوكياتهم. ــا لس ــاءة وفقً ــيرها بكف ــا وتفس ــن وتنظيمه الآخري
-   حُســن التصــرف فــي المواقــف الاجتماعيــة: ويعنــي مــدى قــدرة الفــرد علــى كيفيــة التصــرف فــي جميــع المواقــف التــي يتعــرض لهــا  	

بمــا فــي ذلــك المواقــف التــي تتصــف بالمفاجــأة.
صياغــة مواقــف المقيــاس: تــم صياغــة النســخة الأوليــة لمقيــاس الــذكاء الاجتماعــي ببنــاء )30( موقفًــا مــن المواقــف التــي يمكــن أن  ح‌.	
يواجههــا الطالــب فــي حياتــه المختلفــة ســواء داخــل الجامعــة أو خارجهــا موزعــة علــى ثلاثــة أبعــاد، وقــد راعــى الباحــث فــي صياغــة 

وإعــداد مواقــف المقيــاس مــا يلــي:
-  أن تكــون مواقــف المقيــاس مناســبة لأفــراد العينــة )طــاب الجامعــة( أن تكــون مرتبطــة ارتباطًــا مباشــرًا بموضــوع القيــاس، وتتســم  	
بالوضــوح والاختصــار والبســاطة وغيــر مركبــة وممثلــة لفكــرة واحــدة، ويحتــوي كل موقــف علــى )3( بدائــل، بحيــث تأخــذ البدائــل 
ــام  ــد ق ــة، وق ــا بالنســخة الأولي ــل بشــكل تصاعــدي كم ــث تســير البدائ ــي بحي ــى التوال ــب )أ- ب- ج( درجــات )3 - 2 - 1(، عل الترتي
الباحــث بتغيــر البدائــل )أ- ب- ج( فــي النســخة النهائيــة؛ لتجنــب ألُفــة الطــاب بترتيــب البدائــل، وقــد اشــتمل المقيــاس فــي صورتــه 

ــاس.  ــن وحســاب الخصائــص الســيكومترية للمقي ــا بعــد تعديــات الســادة المحكمي ــى )28( موقفً ــة عل النهائي
-  تحديــد طريقــة القيــاس المســتخدمة لقيــاس الــذكاء الاجتماعــي للطــاب، حيــث اســتخدم الباحــث طريقــة القيــاس الموقفــي مــن خــال  	

ــا. ــة أو خارجه ــه ســواء داخــل الجامع ــي حيات ــب ف ــا الطال ــرض له ــل أن يتع ــة يحتم ــواف افتراضي ــة م صياغ
-  إعــداد الصــورة الأوليــة مــن مقيــاس الــذكاء الاجتماعــي، ليطلــع عليهــا المحكمــون وإبــداء الــرأي فيهــا ومــدى وضــوح الصياغــة  	
اللغويــة، وملاءمــة المفــردات والمواقــف والبدائــل للمشــاركين وتغييــر ترتيــب البدائــل بطريقــة أخــرى، ثــم صياغــة تعليمــات الاســتجابة 
ــام  ــة الخصائــص الســيكومترية وق ــى عين ــاس عل ــق المقي ــم تطبي ــح، وت ــب مــن الاســتجابة بشــكل صحي ــاس؛ ليتمكــن الطال ــى المقي عل
الباحــث بتصحيــح الاســتجابات تمهيــداً لحســاب الخصائــص الســيكومترية، ويتــم تصحيــح المقيــاس بإعطــاء درجــة واحــدة للاختيــار 

ــن )28 - 84(. ــاس بي ــى المقي ــراوح الدرجــة عل ــك تت ــار )1(، وبذل ــاث درجــات للاختي ــار )2(، وث ــن للاختي )3(، ودرجتي

•    حساب الخصائص السيكومترية للمقياس؛ للتحقق من صلاحيته للاستخدام:
أولا: الصدق: اعتمد الباحث في حساب صدق المقياس على ما يلي:

صدق التحليل العاملي:
حساب التحليل العاملي لدرجات المقياس باتباع الخطوات الآتية: 

•	 إعداد مصفوفة الارتباطات لمفردات الاختيار 30×30 على العينة الاستطلاعية )ن= 300(. 
•	 Kmo حيــث بلغــت قيمــة إحصائــي اختبــار Kmo Test حســاب مــدى كفايــة حجــم العينــة لإجــراء التحليــل العاملــي باســتخدام اختبــار

فــي تحليــل هــذا المقيــاس )0.757(، أي أكبــر مــن الحــد الأدنــى الــذي اشــترطه Kaiser وبالتالــي فإنــه يمكــن الحكــم بكفايــة حجــم 
العينــة لإجــراء هــذا التحليــل. 

•	 إجــراء التحليــل العاملــي بطريقــة تحليــل المكونــات الرئيســة لهوتلينــج للحصــول علــى العوامــل المكونــة للمقيــاس بجــذر كامــن لهــذه 
العوامــل أكبــر مــن الواحــد الصحيــح.

•	 تم التوصُل إلى ثلاثة عوامل، وكانت قيم الجذر الكامن للعوامل على التوالي هي: 3.265، 3.029، 2.337.     
•	 ــم عمــل التدويــر المتعامــد للعوامــل علــى الحاســوب بطريقــة فاريمــا  لإعطــاء معنــى نفســي لهــذه العوامــل الناتجــة فــي كل بعــد، ت

كــس لكايــزر )Kaiser(، واتبــع الباحــث محــك كايــزر Kaiser لاختيــار تشــبعات الفقــرات بالعوامــل، والــذي يعتبــر التشــبعات التــي 
تصــل إلــى 0.3 أو أكثــر تشــبعات دالــة.

وتشير نتيجة التحليل العاملي بعد التدوير إلى وجود ثلاثة عوامل كما هو موضح بالجدول
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جدول )14( : العوامل المستخرجة وتشبعاتها بعد التدوير المتعامد لمصفوفة مفردات مقياس الذكاء الاجتماعي
الثالثالثانيالأولالمفردةالثالثالثانيالأولالمفردة

10.736160.543
20.697170.480
30.719180.578
40.509190.482
50.508200.398
621311.
70.664220.486
80.451230.388
90.419240.440

100.471250.516
110.55926-0.305-
12270.509
130.507280.450
140.464290.480
150.335300.429

3.2653.0292.337الجذر الكامنالجذر الكامن
7.790 %10.098 %10.883 %التباينالتباين

تحديد المفردات التي تشبعت على كل عامل: بالنظر إلى جدول )14( للتحليل العاملي بعد التدوير يتضح ما يلي: 
•	 أن العامــل الأول قــد تشــبع بالمفــردات رقــم )5، 14، 15، 16، 17، 19، 20، 22، 24، 25، 27( وبلــغ عددهــا )11(، وقــد كان الجــذر 

الكامــن 3.265 بنســبة تبايــن 10.883 %، وتكشــف مضاميــن هــذه المفــردات عــن التصــورات والمعتقــدات والتــي مــن خلالهــا يقــوم 
الفــرد بمراقبــة المواقــف الاجتماعيــة مــع الآخريــن وتنظيمهــا وتفســيرها بكفــاءة وفقًــا لســلوكياتهم، وبالتالــي يمكــن تســمية هــذا العامــل 

)الوعــي الاجتماعــي(. 
•	 ــن 3.029  ــذر الكام ــد كان الج ــا )8(، وق ــغ عدده ــم )1، 2، 3، 4، 7، 9، 10، 21( وبل ــردات رق ــبع بالمف ــد تش ــي ق ــل الثان أن العام

بنســبة تبايــن 10.098 %، وتكشــف مضاميــن هــذه المفــردات عــن مــدى قــدرة الطالــب علــى التفاعــل الإيجابــي مــع الآخريــن ومراعــاة 
ــا، وبالتالــي يمكــن تســمية هــذا العامــل )المهــارات الاجتماعيــة(.  عواطفهــم وتقبــل كل مــا يصــدر عنهــم مــن ســلوك مقبــول اجتماعيً

•	 أن العامــل الثالــث قــد تشــبع بالمفــردات رقــم )8، 11، 13، 18، 23، 26، 28، 29، 30( وبلــغ عددهــا )9(، وقــد كان الجــذر الكامــن 
2.337 بنســبة تبايــن 7.790 %، وتكشــف مضاميــن هــذه المفــردات عــن مــدى قــدرة الفــرد علــى كيفيــة التصــرف فــي جميــع المواقــف 
ــف  ــي المواق ــل )التصــرف ف ــذا العام ــن تســمية ه ــي يمك ــي تتصــف بالمفاجــأة، وبالتال ــف الت ــك المواق ــي ذل ــا ف ــا بم ــي يتعــرض له الت

الاجتماعيــة(. 
كمــا يتضــح أن جميــع المفــردات لهــا تشــبعات دالــة حيــث كانــت تشــبعات كل منهــا أكبــر مــن )0.3(، وبالتالــي لــم يتــم حــذف أي مفــردة مــن 

المقيــاس، مــا عــدا المفردتيــن )6، 12(، وبذلــك لتصبــح الصــورة النهائيــة للمقيــاس مكونــة مــن )28( مفــردة.
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ــال  ــن خ ــه م ــل إلي ــم التوص ــذي ت ــوذج ال ــدق النم ــن ص ــد م ــدي: Confirmatory Factor Analysis للتأك ــي التوكي ــل العامل التحلي
ــن  ــتخرجة م ــج المس ــدي للنتائ ــي التوكي ــل العامل ــراء التحلي ــث بإج ــام الباح ــتطلاعية ق ــة الاس ــبة للعين ــافي بالنس ــي الاستكش ــل العامل التحلي
التحليــل العاملــي الاستكشــافي باســتخدام برنامــج التحليــل الإحصائــي AMOS V26، وتــم حســاب كل مــن معامــات الانحــدار المعياريــة 
ــا، وشــكل )3( يوضــح النمــوذج  ــادل قيمــة »ت« ودلالته ــي تع ــة الحرجــة الت ــاري والقيم ــة والخطــأ المعي ومعامــات الانحــدار اللامعياري
ــل  ــة المســتخرجة مــن التحلي ــة والمعياري ــي معامــات الانحــدار اللامعياري ــدي، ويوضــح الجــدول التال ــي التوكي ــل العامل المســتخرج للتحلي

ــدي. ــي التوكي العامل

    

شكل )3( : النموذج المستخرج للتحليل العاملي التوكيدي
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جدول )15( : معاملات الانحدار اللامعيارية والمعيارية للتحليل العاملي التوكيدي للعينة الاستطلاعية
معاملات الانحدار العواملالمفردات

اللامعيارية
معاملات الانحدار القيمة الحرجةالخطأ المعياري

المعيارية
مستوى الدلالة

VAR00020f12.0040.4524.4360.440***
VAR00019f12.4160.5174.6720.497***
VAR00017f12.1360.4744.5100.456***
VAR00016f11.8790.4224.4520.443***
VAR00015f11.9620.4684.1870.391***
VAR00014f11.9590.4464.3920.430***
VAR00005f11.0000.362
VAR00007f21.4960.2356.3610.632***
VAR00004f21.3500.2176.2240.600***
VAR00003f21.0890.1517.2100.537***
VAR00002f20.8670.1505.7980.519***
VAR00001f21.0000.463
VAR00018f30.7210.1265.7250.467***
VAR00013f31.1310.1766.4380.564***
VAR00011f30.8350.1346.2170.530***
VAR00008f31.0000.583
VAR00022f11.5180.3664.1410.382***
VAR00024f12.1570.4704.5860.474***
VAR00009f21.2780.2674.7780.379***
VAR00025f10.9590.2623.6630.311***
VAR00010f21.4550.2356.1980.594***
VAR00027f11.1830.2954.0140.362***
VAR00021f20.8890.1894.7120.371***
VAR00023f30.5160.1713.0150.2170.003
VAR00026f30.318 -0.1691.881 -0.132 -0.050
VAR00028f30.4780.1313.6380.267***
VAR00029f30.5440.1473.7100.273***
VAR00030f30.3980.1772.2430.1590.025

يتضــح مــن الجــدول الســابق أنــه تــم حســاب التحليــل العاملــي التوكيــدي للعوامــل المكونــة الــذكاء الاجتماعــي لــدى العينــة الاســتطلاعية، وقــد 
أكــدت النتائــج أن جميــع معامــات الانحــدار اللامعياريــة جــاءت قيمهــا الحرجــة دالــة عنــد مســتوى 0.01، كمــا أظهــرت النتائــج ارتفــاع 

معامــات الانحــدار المعيــاري وجميعهــا قيــم مقبولــة. 
كمــا تــم التأكــد مــن حســن مطابقــة النمــوذج المقتــرح مــن خــال حســاب مؤشــرات المطابقــة والتــي أظهــرت جميعهــا حســن مطابقــة النمــوذج 

المقتــرح كمــا يوضحــه جــدول )16(.
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جدول )16( : مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي للعينة الاستطلاعية
القرارالمدى المثالي للمؤشرقيمة المؤشرمؤشرات حسن المطابقةم
1 )CMIN) df ودرجات الحرية x2 مقبولأقل من )5( 1.561مؤشر النسبة بين قيم
2 )GFI( مقبول0 إلى 0.8861مؤشر حسن المطابقة
3 )NFI( مقبول0 إلى 0.6411مؤشر المطابقة المعياري
4RFI( ( مقبول0 إلى 0.6071مؤشر المطابقة النسبي
5 )IFI( مقبول0 إلى 0.8331مؤشر المطابقة المتزايد
6 )TLI( مقبول0 إلى 0.8111مؤشر توكر لويس
7 )CFI( مقبول0 إلى 0.8281مؤشر المطابقة المقارن
8 )RMSEA( مقبول0.08 فأقل0.043مؤشر جذر متوسط مربع الخطأ التقريبي

باســتقراء الجــدول الســابق يتضــح أن قيــم مؤشــرات المطابقــة جــاءت فــي المــدى المقبــول لحســن المطابقــة بعــد الاســتغناء عــن قيمــة مربــع 
كاي )X2(، وبالتالــي تــم الاعتمــاد علــى قيمــة Chi-Square إلــى درجــات الحريــة حيــث كانــت قيمتهــا أقــل مــن )5( حيــث بلــغ )1.561( 

وهــي قيمــة جيــدة، تقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر حيــث يفتــرض ألا تزيــد هــذه القيمــة عــن )5(.
كمـا أن قيمـة مؤشـر حسـن المطابقـة GFI) 0.886( وهـي قيمـة جيـدة، تقع في المـدى المثالي للمؤشـر الذي ينحصر في المـدى من صفر إلى 
1 حيـث تشـير القيـم القريبـة مـن الواحـد إلـى مطابقـة جيـدة، كما أن قيمة مؤشـر المطابقـة المعيـاري NFI) 0.641( وهي قيمة جيـدة، تقع في 

المـدى المثالـي للمؤشـر الـذي ينحصـر فـي المـدى من صفر إلـي 1 حيث تشـير القيم القريبة مـن الواحد إلـى مطابقة جيدة.
 كمــا أن قيمــة مؤشــر المطابقــة النســبي RFI) 0.607( وهــي قيمــة جيــدة، تقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر الــذي ينحصــر فــي المــدى مــن 
صفــر إلــى 1 حيــث تشــير القيــم القريبــة مــن الواحــد إلــى مطابقــة جيــدة؛ كمــا أن قيمــة مؤشــر المطابقــة المتزايــد IFI) 0.833( وهــي قيمــة 
جيــدة وتقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر الــذي ينحصــر فــي المــدى مــن صفــر إلــى 1 حيــث تشــير القيــم القريبــة مــن الواحــد إلــى مطابقــة 
جيــدة؛ كمــا أن قيمــة مؤشــر توكــر لويــس TLI) 0.811( وهــي قيمــة جيــدة وتقــع فــي المــدى المثالــي للمؤشــر الــذي ينحصــر فــي المــدى 

مــن صفــر إلــى 1 حيــث تشــير القيــم القريبــة مــن الواحــد إلــى مطابقــة جيــدة.
 كما أن قيمة مؤشر المطابقة المقارن CFI) 0.828( وهي قيمة جيدة وتقع في المدى المثالي للمؤشر الذي ينحصر في المدى من صفر إلى 
1 حيث تشير القيم القريبة من الواحد إلى مطابقة جيدة؛ كما أن قيمة جذر متوسط مربع الخطأ التقريبي RMSEA) 0430( وهي قيمة جيدة، 
وتقع في المدى المثالي للمؤشر حيث إنها أقل من 0.08 مما يدل على أن النموذج مطابق بدرجة كبيرة، وهو من أهم مؤشرات جودة المطابقة 

حيث تشير القيم التي تقع في هذا المدى إلى مطابقة جيدة. 
كمــا يتضــح أن جميــع المفــردات لهــا تشــبعات دالــة حيــث كانــت تشــبعات كل منهــا أكبــر مــن )0.3(، وبالتالــي لــم يتــم حــذف أي مفــردة مــن 

المقيــاس وبذلــك لتصبــح الصــورة النهائيــة للمقيــاس مكونــة مــن )28( مفــردة.

ثانيا: الثبات 
استخدم الباحث لحساب الثبات الطرق التالية:

أولً: الثبــات المركــب: Composite Reliability يعتمــد فــي تقديــر الثبــات المركــب علــى مســاهمات كل متغيــر مقــاس فــي تفســير عاملــه 
مــع الأخــذ فــي الحســبان قيــم الأخطــاء. 

قــام الباحــث بحســاب الثبــات المركــب )CR( لــكل عامــل مــن عوامــل النمــوذج للتأكــد مــن ثبــات البنيــة العامليــة لأبعــاد الــذكاء الاجتماعــي 
وجــاءت النتائــج حســب الجــدول

جدول )17( : معامل الثبات المركب لأبعاد الذكاء الاجتماعي 
CRالبعدم
0.700الوعي الاجتماعي1
0.725المهارات الاجتماعية2
0.681التصرف في المواقف الاجتماعية3

0.765  الدرجة الكلية
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مــن خــال معاينــة نتائــج الجــدول )17( تلاحــظ ثبــات البنيــة العامليــة للنمــوذج حيــث تراوحــت قيمــة معامــل الثبــات المركــب )CR( لــكل 
بعُــد )0.681 - 0.725( وبلغــت الدرجــة الكليــة للمقيــاس )0.765(، وهــي قيــم مقبولــة ممــا يؤكــد صلاحيــة اســتخدام هــذا المقيــاس، وهــذا 

مؤشــر دال علــى ثبــات البنيــة العامليــة للنمــوذج.
• ثانيـًـا: حســاب معامــل أوميجــا الموزونــة: Weighted Omeaga؛ وقــام الباحــث بحســاب معامــل أوميجــا الموزونــة لــكل عامــل مــن 	

عوامــل النمــوذج للتأكــد مــن ثبــات البنيــة العامليــة لأبعــاد الــذكاء الاجتماعــي وجــاءت النتائــج حســب الجــدول )18( :

جدول )18( : معامل أوميجا الموزون لأبعاد الذكاء الاجتماعي 
ΩWالبعدم
0.674الوعي الاجتماعي1
0.722المهارات الاجتماعية2
0.669التصرف في المواقف الاجتماعية3

0.782  الدرجة الكلية

مــن خــال معاينــة نتائــج الجــدول )18( تلاحــظ ثبــات البنيــة العامليــة للنمــوذج حيــث تراوحــت قيمــة معامــل أوميجــا بالنســبة لأبعــاد المقيــاس 
المســتخدم تراوحــت بيــن )0.669 و0.722(، وبلغــت الدرجــة الكليــة للمقيــاس )0.782( وهــي قيــم مقبولــة ممــا يؤكــد صلاحيــة اســتخدام 

هــذا المقيــاس، وهــذا مؤشــر دال علــى ثبــات البنيــة العامليــة للنمــوذج.

ثالثاً: معامل ثبات ألفا كرونباخ
اســتخدم الباحــث لحســاب الثبــات علــى العينــة الاســتطلاعية معامــل ألفــا كرونبــاخ، ويوضــح جــدول )19( معامــل الثبــات لــكل بعُــد مــن أبعــاد 

المقيــاس والدرجــة الكلية: 

جدول )19( : معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس الذكاء الاجتماعي 
معامل الثباتالبعدم
0.697الوعي الاجتماعي1
0.728المهارات الاجتماعية2
0.648التصرف في المواقف الاجتماعية3

0.760الدرجة الكلية

باســتقراء الجــدول الســابق  يتضــح أن قيمــة معامــل ألفــا لكرونبــاك بالنســبة لأبعــاد المقيــاس المســتخدم تراوحــت بيــن )0.648 و0.728(، 
وبلغــت قيمتهــا للمقيــاس ككل )0.760(، وهــي قيــم مقبولــة ممــا يؤكــد صلاحيــة اســتخدام هــذا المقيــاس.

رابعاً: معامل ثبات ألفا بحذف درجة المفردة:
اســتخدم الباحــث لحســاب الثبــات علــى العينــة الاســتطلاعية معامــل ثبــات ألفــا بحــذف درجــة المفــردة، ويوضــح جــدول )30( معامــل الثبــات 

لمقيــاس الــذكاء الاجتماعــي:

  جدول )20( : قيم معامل ثبات ألفا بحذف درجة المفردة لمقياس الذكاء الاجتماعي 
رقم 

المفردة
معامل ثبات ألفا بحذف 

درجة المفردة
رقم 

المفردة
معامل ثبات ألفا بحذف 

درجة المفردة
رقم 

المفردة
معامل ثبات ألفا 

بحذف درجة المفردة
10.755110.746210.751
20.752120.753220.753
30.749130.755230.760
40.741140.752240.748
50.755150.750250.757
60.742160.751260.760
70.746170.750270.754
80.755180.753280.758
90.741190.749
100.751200.750
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وباســتقراء الجــدول الســابق )20( يتضــح أن قيــم معامــات الثبــات تراوحــت بيــن )0.760، 0.742(، وأن جميــع هــذه المعامــات مقبولــة، 
ممــا يؤكــد صلاحيــة اســتخدام هــذا المقيــاس.

ــن  ــاط بي ــاس، ويوضــح جــدول )21( معامــات الارتب ــة للمقي ــاد والدرجــة الكلي ــن الأبع ــاط بي ــق حســاب معامــات الارتب ــك عــن طري وذل
ــاس. ــة للمقي ــاد والدرجــة الكلي الأبع

جدول )21( : معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس الذكاء الاجتماعي 

المهارات الوعي الاجتماعيالأبعادم
الاجتماعية

التصرف في 
الدرجة الكليةالمواقف الاجتماعية

1الوعي الاجتماعي1
0.3741**المهارات الاجتماعية2
0.2451**0.288**التصرف في المواقف الاجتماعية3

0.6651**0.759**0.767**الدرجة الكلية
	

يتضــح مــن الجــدول )21( مــا يلــي: أن معامــات الارتبــاط تراوحــت بيــن )0.245، 0.767(، وبذلــك تــم التحقــق مــن الاتســاق الداخلــي 
للمقيــاس.

وذلــك عــن طريــق حســاب معامــل الارتبــاط بيــن درجــة كل مفــردة، والبعــد الــذي ينتمــي إليــه تلــك المفــردة، ويوضــح جــدول )33( معامــات 
الارتبــاط بيــن المفــردة والبعــد الــذي ينتمــي إليــه:

جدول )22( : معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذي ينتمي إليه
معامل الارتباطالبعد الثالثمعامل الارتباطالبعد الثانيمعامل الارتباطالبعد الأول

5**0.4121**0.6108**0.479
14**0.5162**0.56711**0.519
15**0.4963**0.62913**0.551
16**0.5174**0.61418**0.526
17**0.5317**0.69023**0.470
19**0.5869**0.57726*0.137
20**0.51910**0.61028**0.420
22**0.46821**0.49629**0.458
24**0.54330**0.458
25**0.425
27**0.467

يتضــح مــن الجــدول مــا يلــي: أن قيــم معامــات الارتبــاط تراوحــت بيــن )0.137، 0.690(، وأن هــذه القيــم مقبولــة، وبذلــك تــم التحقــق مــن 
الاتســاق الداخلــي للمقيــاس.

الصــورة النهائيــة للمقيــاس: بعــد حســاب الخصائــص الســيكومترية للمقيــاس، ومــا ترتــب عليهــا مــن عــدم حــذف أي مفــردة مــن مفــردات 
المقيــاس ماعــدا المفردتيــن رقــم )6 - 12(، أصبــح المقيــاس فــي صورتــه النهائيــة* يتكــون مــن )28( مفــردة موزعــة علــى ثلاثــة أبعــاد، 

ويوضــح جــدول )35( توزيــع المفــردات علــى الأبعــاد:

جدول )23( : الصور النهائية لمقياس الذكاء الاجتماعي 
العددالمفرداتالأبعادم
511، 14، 15، 16، 17، 19، 20، 22، 24، 25، 27الوعي الاجتماعي1
18، 2، 3، 4، 7، 9، 10، 21المهارات الاجتماعية2
89، 11، 13، 18، 23، 26، 28، 29، 30التصرف في المواقف الاجتماعية3

28الإجمالي
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نتائج الدراسة:
أولاً: عرض وتفسير نتائج الفرض الأول 

11 ــذكاءِ . ــةِ وال ــةِ العقلي ــةِ واليقظ ــن المســؤولية الاجتماعي ــا بي ــة إحصائي ــة دال ــة ارتباطي ــه » توجــد علاق ــى أن ــرض الأول عل ــص الف ين
ــة الأزهــر. ــة بجامع ــة التربي ــدى طــاب كلي الاجتماعــي ل

وللتحقــق مــن هــذا الفــرض قــام الباحــث باســتخدام معامــل ارتبــاط بيرســون لحســاب الارتبــاط بيــن المســؤولية الاجتماعيــةِ واليقظــةِ العقليــةِ 
والــذكاءِ الاجتماعــي لــدى طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، كمــا هــو موضــح فــي الجــدول التاليــة .

جدول )24( : معاملات الارتباط بين المسؤوليةِ الاجتماعيةِ والذكاءِ الاجتماعي
التصرف في المواقف المهارات الاجتماعيةالوعي الاجتماعيالمقياس

الاجتماعية
الدرجة الكلية للذكاء 

الاجتماعي
0.301**-0.082-*0.329**0.375**الاهتمام

0.397**0.175**0.420**0.287**الفهم
0.454**0.124**0.460**0.406**المشاركة

0.453**0.076*0.478**0.426**الدرجة الكلية للمسؤولية الاجتماعية
معامل الارتباط دال عند مستوي 0.01**، عند مستوي 0.05* 

	
وباســتقراء الجــدول الســابق  يتضــح أن هنــاك علاقــة ارتباطيــة موجبــة ذات دلالــة إحصائيــة بيــن أبعــاد المســؤولية الاجتماعيــةِ والدرجــة 
ــذا  ــل. وه ــرض البدي ــل الف ــي نقب ــر، وبالتال ــة الأزه ــة بجامع ــة التربي ــدى طــاب كلي ــة ل ــة الكلي ــي والدرج ــذكاءِ الاجتماع ــاد ال ــة وأبع الكلي
يعنــى أنــه كلمــا زادت المســؤولية الاجتماعيــةِ كلمــا أدى ذلــك إلــى زيــادة الــذكاءِ الاجتماعــي لــدى طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، 
ــهاوي  ــم الش ــر 2012( ؛ )مري ــوى واع ــحات 2012( ؛ )نج ــري، 2010( ؛ )الش ــة المناب ــن )فاطم ــة كل م ــع دراس ــق م ــج تتف ــذه النتائ وه
)2019(، )خلــف2018( ؛ )Hammad 2021( التــي أشــارت إلــى وجــود علاقــة ذات دلالــة إحصائيــة بيــن المســؤولية الاجتماعيــةِ والــذكاءِ 
الاجتماعــي ويرجــع الباحــث هــذه النتيجــة إلــى أن الطــاب الذيــن يتصفــون بدرجــة كبيــرة مــن الــذكاء الاجتماعــي يكــون لديهــم قــدرة علــى 
التعامــل مــع أفــراد المجتمــع بمختلــف أشــكاله، وكذلــك يكــون لديهــم القــدرة علــى تكويــن علاقــات وروابــط اجتماعيــة كبيــرة معهــم، وبالتالــي 

يكــون لديهــم قــدرة علــى تحمــل قــدر كبيــر مــن المســؤولية الاجتماعيــة تجــاه أنفســهم وجامعتهــم وأســرتهم ومجتمعهــم.
ــي  ــب الجامع ــة والطال ــرد عام ــاة الف ــم حي ــي تقوي ــن أفضــل الوســائل والأســاليب ف ــدان م ــة يع ــذكاء الاجتماعــي والمســؤولية الاجتماعي وال
خاصــة، فالفــرد الســوي يتميــز عــن غيــره بالحــس الاجتماعــي ومســئوليته أمــام نفســه والآخريــن، والشــعور بالمســؤولية الاجتماعيــة يعتبــر 
أحــد العوامــل التــي مــن خلالهــا يتــم الحكــم علــى ســامة النمــو أو انحرافــه، حيــث إنهــا تتكــون مــن عناصــر مترابطــة بشــكلها وينمــي كل 
منهــا الآخــر ويتكامــل معــه وهــي )الاهتمــام، الفهــم، المشــاركة(. كذلــك فــإن الــذكاء الاجتماعــي يســاعد فــي فهــم الآخريــن وفــي إقامــة علاقات 

طيبــة معهــم وكســب الأصدقــاء والتأثيــر فيهــم والتعامــل بــذكاء مــع المواقــف التــي تســبب الحــرج ممــا يزيــد مــن المســؤولية الاجتماعيــة.
وارتفــاع درجــة الــذكاء الاجتماعــي يتبعهــا ازديــاد مســتوى المســؤولية الاجتماعيــة لزيــادة إحســاس الشــخص بالمســؤولية تجــاه ذاتــه وهــي 

التــي تدفعــه إلــى الاجتهــاد وتقــوده إلــى مســتوى عــالٍ مــن التوافــق النفســي والاجتماعــي.
ــذكاء الاجتماعــي(  ــن التعاطــف )أحــد أبعــاد ال ــا بي ــة إحصائيً ــة دال ــة ارتباطي كمــا أثبتــت دراســة )Yontar and Yel 2018( وجــود علاق
والمســؤولية الاجتماعيــة، وأن ارتفــاع مســتوى الــذكاء الاجتماعــي لــدى الأفــراد يمنحهــم القــدرة علــى فهــم وإدراك الآخريــن والــذي يمكنهــم 
مــن حســن التصــرف ومواجهــة المواقــف الحرجــة والتمكــن مــن المهــارات الاجتماعيــة، فكلمــا ازداد الــذكاء الاجتماعــي زاد معــه مســتوى 
المســؤولية الاجتماعيــة، وأن الطــاب الذيــن يتمتعــون بمهــارات اجتماعيــة مرتفعــة يكــون لديهــم مســؤولية اجتماعيــة مرتفعــة أيضــا تتفــق 
ــذكاء الاجتماعــي  ــن ال ــا بي ــة إحصائيً ــة الدال ــة الارتباطي ــوة العلاق ــرب وق ــدى ق ــا م ــذا يتضــح جليً ــق 2018(، وبه ــد الخال ــع دراســة )عب م

والمســؤولية الاجتماعيــة، وهــذا مــا تــراه الدراســة الحاليــة.
ــعور  ــد الش ــن إلا إذا وُج ــن تتحس ــي ل ــذكاء الاجتماع ــي ال ــة ف ــة المتمثل ــات الاجتماعي ــة، لأن العلاق ــة منطقي ــذه النتيج ــرى الباحــث أن ه وي
ــعور  ــر والش ــل الخي ــى فع ــوع عل ــر خاصــة مطب ــة الأزه ــة وبجامع ــي عام ــب الجامع ــأن الطال ــذا ب ــة، ويتضــح وه ــؤولية الاجتماعي بالمس
ــل  ــآزر وفع ــاون والت ــى التع ــي تدعــو إل ــة الســمحة الت ــم الديني ــة والتعالي ــة الاجتماعي ــل الاجتماعــي والتربي ــة والتكاف بالمســؤولية الاجتماعي

ــذكاء الاجتماعــي.  ــة وال ــن المســؤولية الاجتماعي ــة بي ــة الطردي ــة الإيجابي ــي وجــود العلاق ــر ف ــك ســاهم بشــكل كبي ــر، كل ذل الخي
ومن خلال ما سبق يرى الباحث أن الذكاء الاجتماعي من العوامل المهمة التي تحقق الاهتمام والفهم والمشاركة والتواصل مع الجماعة، وأن 
نقص الذكاء الاجتماعي يؤدي إلى العزلة عن المجتمع وعدم المبالاة، فالشخص الذي يمتلك القدرة على الذكاء الاجتماعي يكون قادرًا على 
مواجهة المواقف وتحمل المسؤولية الاجتماعية، كذلك من طبيعة المرحلة الجامعية أنها تعمل على تنمية العلاقات الاجتماعية، وبالتالي تنمية 
الذكاء الاجتماعي وذلك من خلال تفاعل الفرد مع الآخرين مما يكسبه شخصية إنسانية اجتماعية يهتم بالآخرين وكيفية التصرف في المواقف 

الاجتماعية مما يزيد من المسؤولية الاجتماعية وهذه النتيجة تتفق مع دراسة )نجوى واعر 2012( ومن هنا يتبين صحة الفرض.
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جدول )25( : معاملات الارتباط بين المسؤوليةِ الاجتماعيةِ واليقظةِ العقليةِ

الدرجة الكلية للمسؤولية المشاركةالفهمالاهتمامالمقياس
الاجتماعية

0.194**0.213**.262**0.033الانتباه بالآخرين والوعي بهم
0.302**0.313**.366**0.101**الحضور الذهني
0.295**0.332**.323**0.111**الوعي الجسدي

0.301**0.312**.219**0.232**الاستجابة الواعية
0.368**0.396**.409**0.147**الدرجة الكلية لليقظة العقلية

معامل الارتباط دال عند مستوي 0.01**، عند مستوي 0.05* 

وباســتقراء الجــدول الســابق  يتضــح أن هنــاك علاقــة ارتباطيــة موجبــة ذات دلالــة إحصائيــة بيــن أبعــاد المســؤولية الاجتماعيــةِ والدرجــة 
ــن والوعــي بهــم  ــاه بالآخري ــد الانتب ــة بجامعــة الأزهــر، ماعــدا بعُ ــة التربي ــدى طــاب كلي ــة ل ــةِ والدرجــة الكلي ــة وأبعــاد اليقظــةِ العقلي الكلي
ــادة  ــك إلــى زي ــةِ كلمــا أدى ذل ــه كلمــا زادت المســؤولية الاجتماعي ــي نقبــل الفــرض البديــل. وهــذا يعنــى أن ــد الاهتمــام، وبالتال ــه ببعُ وعلاقت
اليقظــةِ العقليــةِ لــدى طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، وهــذه النتائــج تتفــق مــع دراســة كل مــن )مــروة عمــار 2018( ؛ )أفنــان يســري 
وانتصــار الحلبــي Mccannn et al.، 2018) (Ghiasabadi & Jafari 2021)، (Iwamoto et al.، 2020( ،)2019( )حصــة 
عبــد الرحمــن 2022( التــي أشــارت إلــى وجــود علاقــة ذات دلالــة إحصائيــة بيــن المســؤولية الاجتماعيــةِ واليقظــة العقليــة والتــي تتفــق مــع 
الدراســة الحاليــة، فكلمــا زادت المســؤولية الاجتماعيــة زادت اليقظــة العقليــة، ويرجــع ذلــك إلــى الــدور الكبيــر للمســؤولية الاجتماعيــة، فعندمــا 
ننظــر إلــى المســؤولية الاجتماعيــة نجدهــا تتكــون مــن ثلاثــة عناصــر )الاهتمــام والفهــم والمشــاركة( والفهــم يرتبــط بفهــم الفــرد للجماعــة أو 
فهــم الفــرد للمغــزى الاجتماعــي لأفعالــه أي إدراكــه لأثــر تصرفاتــه وقدراتــه علــى الآخريــن فهــو بذلــك يفهــم القيمــة الاجتماعيــة لأي فعــل 
ــان يســري  ــة وهــذا يتفــق مــع دراســة )أفن ــى تفكيــره الإبداعــي كأحــد أبعــاد اليقظــة العقلي ــي ينعكــس ذلــك عل أو تصــرف اجتماعــي وبالتال

وانتصــار الحلبــي، 2019(.
ــات نحوهــم، ويراعــي  ــه مــن واجب ــم مــا علي ــى تقدي ــن يعمــل عل ــة تجــاه الآخري ــة والمســؤولية الذاتي ــرد بالمســؤولية الاجتماعي وشــعور الف
حقوقهــم ويقــدم لهــم المســاعدة والعــون عــن حــب وقناعــة، فتحمــل المســؤولية يؤثــر فــي ســلوك الفــرد تجــاه الآخريــن، فيهتــم بمشــكلاتهم 

ويعمــل علــى حلهــا ويضحــي مــن أجــل المحيطيــن بــه وبالمجتمــع مــن حولــه.
كذلــك يمكــن تفســير ذلــك بــأن طــاب الجامعــة يواجهــون بعــض التحديــات التــي تتطلــب منهــم تحمــل المســؤولية بأبعادهــا المختلفــة وبالتالــي 
الشــخص الــذي يفتقــر لمهــارات اليقظــة والعقليــة هــو أقــرب للســلبية، وفــي دراســة )Iwamoto et al.، 2020( نتــج عنهــا وجــود علاقــة 
بيــن اليقظــة العقليــة والتعــاون الاجتماعــي كأحــد أبعــاد المســؤولية الاجتماعيــة، وأنــه يمكــن التنبــؤ بالمرونــة المعرفيــة كأحــد أبعــاد اليقظــة 
ــه  ــم ذات ــة ويفه ــارات المســؤولية الاجتماعي ــك مه ــذي يمتل ــة، فالشــخص ال ــف  الاجتماعــي والمســؤولية الاجتماعي ــة مــن خــال التكي العقلي

والآخريــن يــزداد لديــه اليقظــة العقليــة. 

جدول )26( : معاملات الارتباط بين اليقظةِ العقليةِ والذكاءِ الاجتماعي

التصرف في المواقف المهارات الاجتماعيةالوعي الاجتماعيالمقياس
الاجتماعية

الدرجة الكلية للذكاء 
الاجتماعي

0.121**0.083**0.091**0.099**الانتباه بالآخرين والوعي بهم
0.309**0.145**0.336**0.207**الحضور الذهني
0.210**0.134**0.170**0.170**الوعي الجسدي

0.141**0.096**0.1780.044**الاستجابة الواعية
0.262**0.156**0.215**0.217**الدرجة الكلية لليقظة العقلية

معامل الارتباط دال عند مستوي 0.01**، عند مستوي 0.05* 

وباســتقراء الجــدول الســابق يتضــح أن هنــاك علاقــة ارتباطيــة موجبــة ذات دلالــة إحصائيــة بيــن أبعــاد اليقظــةِ العقليــةِ والدرجــة الكليــة وأبعــاد 
الــذكاءِ الاجتماعــي والدرجــة الكليــة لــدى طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، ماعــدا بعُــد الاســتجابة الواعيــة وعلاقتــه ببعُــد المهــارات 
الاجتماعيــة، وبالتالــي نقبــل الفــرض البديــل. وهــذا يعنــى أنــه كلمــا زادت اليقظــةِ العقليــةِ كلمــا أدى ذلــك إلــى زيــادة الــذكاءِ الاجتماعــي لــدى 
طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، وهــذه النتائــج تتفــق مــع دراســة كل مــن )Jones & Hansen 2015( ؛ )الحــارث النســور ولميــاء 
ــذكاءِ  ــةِ وال الهــواري 2021( ؛ )ياســر البابلــي وآخــرون2021( التــي أشــارت إلــى وجــود علاقــة ذات دلالــة إحصائيــة بيــن اليقظــةِ العقلي
الاجتماعــي، ويعــزو الباحــث إلــى أن معظــم مكونــات اليقظــة العقليــة تتشــابك وتتقاطــع مــع محــددات ومؤثــرات الــذكاء الاجتماعــي الموجــود 

لــدى الأفــراد بشــكل عــام ولــدى طــاب الجامعــة بشــكل خــاص، وأن اليقظــة العقليــة ترتبــط ارتباطًــا كبيــرًا بالــذكاء الاجتماعــي.
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كمــا أن اليقظــة العقليــة لهــا عامــل كبيــر فــي تنميــة الــذكاء الاجتماعــي والمهــارات الاجتماعيــة لــدى الطالــب الجامعــي ممــا يقلــل مــن القلــق 
ــلبية  ــكار الس ــن الأف ــد م ــذكاء الاجتماعــي- يتســمون بالعدي ــاد ال ــاره أحــد أبع ــق الاجتماعــي  - باعتب ــراد ذوي القل ــم، فالأف الاجتماعــي لديه
وضعــف التواصــل الاجتماعــي ومشــاركة الآخريــن، ممــا يؤثــر علــى اليقظــة العقليــة لديهــم، وهــذا مــا يفســر وجــود علاقــة ســالبة بيــن القلــق 

الاجتماعــي واليقظــة العقليــة وبالتالــي وجــود علاقــة إيجابيــة بيــن اليقظــة العقليــة والــذكاء الاجتماعــي.
ومــن خــال العلاقــة الارتباطيــة بيــن الــذكاء الاجتماعــي واليقظــة العقليــة أن اليقظــة تؤثــر بشــكل إيجابــي علــى الــذكاء الاجتماعــي والمهارات 
الاجتماعيــة والعاطفيــة الأساســية للطــاب، وأن الطــاب الذيــن يكونــون أكثــر وعيـًـا وانتباهًــا؛ يكونــون أكثــر خبــرة ومقــدرة علــى التعامــل مع 
المجتمــع المحيــط بهــم وبالتالــي أكثــر تقديــرًا للأمــور عــن غيرهــم مــن الطــاب الذيــن يفتقــدون الوعــي والانتبــاه، وتتفــق هــذه النتيجــة مــع 
دراســة )أحمــد مصطفــى وآخــرون 2020( ؛ )Alfodhly and Alarfaj et al.، 2021( والتــي توصلــت إلــى وجــود علاقــة ارتباطيــة بيــن 

أبعــاد إدارة الــذات )أحــد أبعــاد اليقظــة العقليــة( وأبعــاد الكفــاءة الاجتماعيــة )أحــد أبعــاد الــذكاء الاجتماعــي( لــدى طــاب الجامعــة.

2. نتائج الفرض الثاني
ينــص الفــرض الثانــي علــى أنــه » يمكــن التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي تنبــؤًا دالً إحصائيـًـا بمعلوميــة المســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة العقلية 

لــدى طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر.
 ولمعرفــة إمكانيــة التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي مــن خــال بعــض المتغيــرات النفســية والاجتماعيــة )المســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة العقليــة 

لــدى طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر( تــم اســتخدام تحليــل الانحــدار المتعــدد، والجــدول الآتــي )27( يوضــح ذلــك:

جدول )27( : دلالة إسهام المتغيرات المدروسة )المسؤولية الاجتماعية واليقظة العقلية( 
في الذكاءِ الاجتماعي لدي طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر

مستوى الدلالةقيمة فمتوسط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتمصدر التباينالنموذج النهائي

الانحدارالذكاءِ الاجتماعي
البواقي

10007.752
36347.179
46354.931

2
970
972

5003.876
37.471	133.530.01

	
يتضــح مــن الجــدول الســابق أن قيمــة »ف« لمعرفــة دلالــة التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر بمعلوميــة 

)المســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة العقليــة( حيــث بلغــت )133.53( وهــي قيمــة دالــةً إحصائيـًـا عنــد مســتوي )0.01(.
والجــدول )28( يوضــح نتائــج تحليــل الانحــدار لمعرفــة المتغيــرات المنبئــة )المســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة العقليــة( فــي الــذكاءِ الاجتماعــي 

لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر.

جدول )28( نتائج تحليل الانحدار المتعدد
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معاملات الارتباط المتعدد والتفسير

الذكاءِ 
الاجتماعي

معامل الارتباط المتعدد )رم( = 0.0560.0160.1093.5740.01.0.465اليقظة العقلية
معامل التحديد المتعدد )ر2م( =0.216.
معامل التحديد المتعدد المصحح )ر2م( 

0.214=
0.1290.0100.41313.5080.01المسؤولية الاجتماعية

						    
يتضــح مــن الجــدول الســابق أن قيمــة )ف( لمعرفــة إمكانيــة التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي بلغــت )133.53( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد 
مســتوى )01، 0(، وكمــا بلغــت قيمــة معامــل الارتبــاط المتعــدد )0.465(، بلــغ معامــل التحديــد )0.216(، أي أن هــذه المتغيــرات المســتقلة 
)المســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة العقليــة( التــي تــم إدراجهــا فــي معادلــة الانحــدار المتعــدد تفســر نســبته 21.6 % مــن التبايــن الكلــي فــي 
درجــات المتغيــر التابــع )الدرجــة الكليــة للــذكاءِ الاجتماعــي(، وبينمــا بلغــت قيمــة )ت( للمســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة العقليــة )3.574، 
13.508( علــى التوالــي، للدلالــة علــى فاعليــة هــذه المتغيــرات فــي التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي لــدى طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، 
وهــي قيــم دالــةً إحصائيـًـا  عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، وبهــذا تعــد المســؤولية الاجتماعيــة أفضــل المتغيــرات إســهامًا فــي الــذكاءِ الاجتماعــي 
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لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، يليــه اليقظــة العقليــة. 
أكثر العوامل المنبئة: المسؤولية الاجتماعية يسهم بنسبة 12.9 % في التنبؤ بالذكاءِ الاجتماعي لدي طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. 

وفيمــا يلــي معادلــة الانحــدار: الــذكاءِ الاجتماعــي = 29.161 + )0.056 * اليقظــة العقليــة( + )0.129* المســؤولية الاجتماعيــة( ويلاحــظ 
أن ترتيــب المنبئــات كانــت المســؤولية الاجتماعيــة ثــم اليقظــة العقليــة.

ــة  ــاد كل مــن )المســؤولية الاجتماعي ــة أبع ــة بجامعــة الأزهــر بمعلومي ــة التربي ــدي طــاب كلي ــذكاءِ الاجتماعــي ل ــؤ بال ــة التنب ولإيجــاد دلال
واليقظــة العقليــة( ؛ اســتخدام الباحــث تحليــل الانحــدار المتعــدد، لمعرفــة دلالــة التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي مــن خــال أبعــاد كل مــن المســؤولية 

الاجتماعيــة واليقظــة العقليــة لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر والجــدول الآتــي  يوضــح ذلــك.

جدول )29( : التنبؤ بالذكاءِ الاجتماعي من خلال أبعاد كل من المسؤولية الاجتماعية واليقظة العقلية 
لدي طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر

مستوى الدلالةقيمة فمتوسط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتمصدر التباينالنموذج النهائي

الانحدارالذكاءِ الاجتماعي
البواقي

11476.475
34878.456
46354.931

7
965
972

1639.496
36.143	45.3610.01

				  
يتضــح مــن الجــدول الســابق أن قيمــة »ف« لمعرفــة دلالــة التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي لــدى طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر بمعلوميــة 

أبعــاد كل مــن المســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة العقليــة حيــث بلغــت )45.361( وهــي قيمــة دالــةً إحصائيـًـا عنــد مســتوي )0.01(.
والجــدول رقــم )30( يوضــح نتائــج تحليــل الانحــدار لمعرفــة المتغيــرات المنبئــة أبعــاد كل مــن المســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة العقليــة فــي 

الــذكاءِ الاجتماعــي لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر.

جدول )30( : نتائج تحليل الانحدار المتعدد
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معاملات الارتباط المتعدد 
والتفسير

عي
تما

لاج
ءِ ا

ذكا
ال

589.0-0.540--0.018-0.032- 0.017 -الانتباه بالآخرين والوعي بهم

معامل الارتباط المتعدد )رم( 
.0.498 = 

معامل التحديد المتعدد )ر2م( 
.0.248=

معامل التحديد المتعدد المصحح 
)ر2م( =0.242

0.1290.0100.41313.5080.01المسؤولية الاجتماعية
0.3100.0560.1805.5620.01الحضور الذهني
0.0110.0540.0070.208835.0الوعي الجسدي

715.0-0.365--0.011-0.057-0.021-الاستجابة الواعية
0.0670.0230.0972.8870.01الاهتمام

0.0730.0320.0962.2730.01الفهم
0.2570.0430.2796.0220.01المشاركة

يتضــح مــن الجــدول الســابق أن قيمــة )ف( لمعرفــة إمكانيــة التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي بلغــت )45.361( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد 
مســتوى )01، 0(، وكمــا بلغــت قيمــة معامــل الارتبــاط المتعــدد )0.498(، بلــغ معامــل التحديــد )0.248(، أي أن هــذه المتغيــرات المســتقلة 
أبعــاد كل مــن المســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة العقليــة التــي تــم إدراجهــا فــي معادلــة الانحــدار المتعــدد تفســر نســبته 24.8 % مــن التبايــن 
ــي،  ــور الذهن ــة الحض ــاد التالي ــة )ت( للأبع ــت قيم ــا بلغ ــي(، وبينم ــذكاءِ الاجتماع ــة لل ــة الكلي ــع )الدرج ــر التاب ــات المتغي ــي درج ــي ف الكل
الاهتمــام، الفهــم، المشــاركة  )5.562، 2.887، 2.273، 6.022( علــى التوالــي، للدلالــة علــى فاعليــة هــذه المتغيــرات فــي التنبــؤ بالــذكاءِ 

ــا  عنــد مســتوى دلالــة )0.01(. الاجتماعــي لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، وهــي قيــم دالــةً إحصائيً
وبهــذا يعــد بعُــد الحضــور الذهنــي أفضــل المتغيــرات إســهامًا فــي بالــذكاءِ الاجتماعــي لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، يليــه بعُــد 
المشــاركة ثــم بعُــد الفهــم، واخيــرًا بعُــد الاهتمــام؛ فــي حيــن أن بعُــد الانتبــاه بالآخريــن والوعــي بهــم، والوعــي الجســدي، الاســتجابة الواعيــة 

غيــر دالــة إحصائيـًـا.
أكثــر العوامــل المنبئــة: الحضــور الذهنــي يســهم بنســبة 31.0 % فــي التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، 
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ــد الاهتمــام يســهم بنســبة 6.7 %. وفيمــا يلــي  ــرًا بعُ ــد الفهــم يســهم بنســبة 7.3 %، واخي ــم بعُ ــد المشــاركة يســهم بنســبة 25.7 %، ث ــم بعُ ث
معادلــة الانحــدار:

ــذكاءِ الاجتماعــي = 31.559 + )0.310 * الحضــور الذهنــي( + )0.257* المشــاركة( + )0.073* الفهــم(، + )0.067* الاهتمــام(،  ال
ويلاحــظ أن ترتيــب المنبئــات كانــت الحضــور الذهنــي واخيــرًا بعُــد الاهتمــام.

مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثاني:
بالنظــر إلــى النتائــج التــي أســفر عنهــا التحليــل الإحصائــي فــي الجــدول رقــم )42( يلاحــظ تحقــق الفــرض، ممــا يــدل علــى فاعليــة القــرار 
بقبــول الفــرض البديــل، الــذي ينــص علــى مــا يمكــن التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي تنبــؤًا دالً إحصائيـًـا بمعلوميــة المســؤولية الاجتماعيــة واليقظــة 
العقليــة لــدى طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، ويتفــق هــذا مــع مــا أشــارت إليــه غالبيــة الدراســات الســابقة، وتبــدو هــذه النتيجــة متســقة 
مــع نتائــج الفــرض الأول والــذي أشــار إلــى وجــود علاقــة بيــن المســؤولية الاجتماعيــة والــذكاء الاجتماعــي، حيــث يمكــن التنبــؤ بالتوجهــات 

الاجتماعيــة مــن خــال ممارســات المســؤولية الاجتماعيــة.
ــراد بشــكل عــام  ــدى الأف ــذكاء الاجتماعــي الموجــود ل ــرات ومحــددات ال ــة تتقاطــع وتتشــابك مــع مؤث ــات اليقظــة العقلي ــك معظــم مكون كذل
ولــدى طــاب جامعــة الأزهــر بشــكل خــاص، وتقــوم اليقظــة العقليــة بتطويــر حالــة ذهنيــة مرنــة تســاعد الطــاب علــى تصنيــف وأبتــكار 
أنــواع جديــدة مــن التصنيــف، وهــذا مــا ذكــره )Kettler (2013 بــأن اليقظــة العقليــة مهمتهــا التركيــز علــى البيئــة التــي يتواجــد بهــا الفــرد 
وأحاسيســه الداخليــة بــدون إصــدار أحــكام إيجابيــة وســلبية، لذلــك فإنــه يمتنــع عــن إصــدار الحكــم علــى أيــة خبــرة إيجابيــة كانــت أم ســلبية، 
ويســتطيع القيــام بعرضــه بشــكل أفضــل ممــا يزيــد مــن التنبــؤ بالــذكاء الاجتماعــي، وعمليــة النضــج والنمــو النفســي للطالــب الجامعــي لهمــا 
ــواري  ــاء اله ــع )2019( ؛ الحــارث النســور ولمي ــن الربي ــع دراســة كل م ــة م ــج الدراســة الحالي ــق نتائ ــذه النتيجــة، وتتف ــي ه ــر ف دور كبي

.)2021(
ويتضــح كذلــك أن المســؤولية الاجتماعيــة أفضــل المتغيــرات إســهامًا فــي الــذكاءِ الاجتماعــي لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر 
ــذكاء  ــة وال ــن المســؤولية الاجتماعي ــة بي ــة الإحصائي ــة ذات الدلال ــة القوي ــة الارتباطي ــى العلاق ــك إل ــة ويرجــع الباحــث ذل ــه اليقظــة العقلي يلي
الاجتماعــي ومــدى إســهام المســؤولية فــي التنبــؤ بالــذكاء الاجتماعــي، ذلــك لأن المســؤولية الاجتماعيــة هــي عمليــة انتمــاء وبنــاء الأفــراد 
ــن الخطــورة  ــى مكم ــا عل ــا أيدين ــد وضعن ــة بشــكل جوهــري، فق ــا المســؤولية الاجتماعي ــه إذا تناولن ــة خاصــة، وأن ــة ولطــاب الجامع عام

ــه. والأزمــات التــي تهــدد اســتقرارَ المجتمــعِ وأمنِ
ويعــد بعُــد الحضــور الذهنــي أفضــل الأبعــاد إســهامًا فــي التنبــؤ بالــذكاءِ الاجتماعــي لــدي طــاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر، ذلــك لأن 
الحضــور الذهنــي يجعــل الفــرد فــي حالــة يقظــة مســتمرة مــع الأوضــاع الراهنــة، ومــدرك لمــا يــدور حولــه مــن مواقــف تتطلــب أن يكــون 
ذهنــه فــي أتــم الاســتعداد، لذلــك يــؤدي ذلــك إلــى قدرتــه علــى التصــرف فــي المواقــف المفاجئــة ممــا يــدل علــى قــوة وقــدرة ذكائــه الاجتماعــي. 
3 -  ينــص الفــرض الثالــث علــى أنــه » توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســطي درجــات أفــراد عينــة البحــث وفقـًـا لمتغيــر الفرقــة 

الدراســية )الثانيــة - الرابعــة( فــي الــذكاء الاجتماعــي.
وللتحقــق مــن هــذا الفــرض اســتخدام الباحــث اختبــار النســبة التائيــة » ت« للعينــات المســتقلة، ويوضــح الجــدول )43( التالــي المتوســطات 
والانحرافــات المعياريــة وقيمــة »ت« ومســتوي الدلالــة بيــن متوســطي درجــات أفــراد عينــة البحــث وفقـًـا لمتغيــر الفرقــة الدراســية                 

ــك. ــي )31( يوضــح ذل ــذكاء الاجتماعــي، والجــدول الآت ــي ال ــة( ف ــة - الرابع )الثاني

جدول )31( : قيمة »ت« ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات أفراد عينة البحث
 وفقاً لمتغير الفرقة الدراسية  )الثانية - الرابعة( في الذكاء الاجتماعي

مستوي الدلالةقيمة »ت«الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالعددالنوعالمقياس

الوعي الاجتماعي
51829.23.356الثانية 

0.218 غير دالة1.233
45529.53.221الرابعة

المهارات الاجتماعية
51820.83.256الثانية 

0.481 غير دالة0.705
45521.03.148الرابعة

التصرف في المواقف 
الاجتماعية

51820.02.584الثانية 
0.383 غير دالة0.872

45519.82.587الرابعة

الدرجة الكلية
51870.07.008الثانية 

0.556 غير دالة589.0
45570.36.793الرابعة

وباســتقراء الجــدول الســابق يتضــح أن قيمــة )ت( غيــر دالــة إحصائيـًـا، فــي أبعــاد الــذكاء الاجتماعــي والدرجــة الكليــة ممــا يشــير إلــى رفــض 
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الفــرض البديــل ممــا يعنــي عــدم وجــود فــروق بيــن الفرقــة الدراســية )الثانيــة - الرابعــة( فــي أبعــاد الــذكاء الاجتماعــي.
مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثالث:

 ويمكــن تفســير ذلــك إلــى أن طــاب الجامعــة يشــعرون بالقــدرة علــى تحمــل المســؤولية الاجتماعيــة مــع بدايــة حياتهــم الجامعيــة والاعتمــاد 
علــى أنفســهم والعمــل علــى التوافــق الاجتماعــي مــع البيئــة الاجتماعيــة، وأن الخبــرة التعليميــة مــن بدايــة التحاقــه بالجامعــة يكــون لهــا دور 

ومقــدرة عاليــة فــي التعامــل مــع المواقــف والأحــداث المختلفــة الاجتماعيــة مــن حولهــم.
ولأن الطالــب فــي المراحــل الســابقة كان يــدرس بشــكل فــردي، ولكــن عندمــا التحــق بالكليــة بــدأ يتضــح عنــده مفهــوم الجماعــة والمشــاركة 

اليوميــة فــي الحيــاة الجامعيــة ممــا يتطلــب عنــده قــدرة علــى الــذكاء الاجتماعــي.
 ويرجــع الباحــث كذلــك عــدم وجــود فــروق بيــن الفرقتيــن )الثانيــة والرابعــة( فــي الــذكاء الاجتماعــي إلــى أن الطالــب الجامعــي تترســخ فيــه 
بعــض القيــم والقوانيــن الاجتماعيــة وفهــم مشــاعر الآخريــن وكيفيــة التصــرف فــي المواقــف الاجتماعيــة المختلفــة التــي تتطلــب منــه قــدرًا 
كبيــرًا مــن الــذكاء الاجتماعــي والاحتــكاك المباشــر مــع العديــد مــن المواقــف الاجتماعيــة والأصدقــاء مــن حولــه، كل هــذا يــؤدي إلــى اتصــاف 

الطالــب بالــذكاء الاجتماعــي والوعــي بمــا حولهــم والتفاعــل والتصــرف فــي المواقــف الاجتماعيــة.
والشكل التالي يوضح الفروق بين الفرقة )الثانية - الرابعة( في الدرجة الكلية لمقياس الذكاء الاجتماعي.

شكل )4( : الفروق بين الفرقة )الثانية - الرابعة( في الدرجة الكلية لمقياس الذكاء الاجتماعي.

4. ينــص الفــرض الرابــع علــى أنــه » توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســطي درجــات أفــراد عينــة البحــث وفقـًـا لمتغيــر الفرقــة 
الدراســية )الثانيــة - الرابعــة( فــي المســؤولية الاجتماعيــة.

وللتحقــق مــن هــذا الفــرض اســتخدام الباحــث اختبــار النســبة التائيــة » ت« للعينــات المســتقلة، ويوضــح الجــدول )32( التالــي المتوســطات 
والانحرافــات المعياريــة وقيمــة »ت« ومســتوي الدلالــة بيــن متوســطي درجــات أفــراد عينــة البحــث وفقـًـا لمتغيــر الفرقــة الدراســية           

ــك. ــي يوضــح ذل ــة، والجــدول التال ــي المســؤولية الاجتماعي ــة( ف ــة - الرابع )الثاني

جدول )32( : قيمة » ت « ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات أفراد عينة البحث 
وفقاً لمتغير الفرقة الدراسية )الثانية - الرابعة( في المسؤولية الاجتماعية

مستوي الدلالةقيمة »ت«الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالعددالنوعالمقياس

الاهتمام
518120.810.27الثانية 

0.511 0.61
غير دالة 455120.49.89الرابعة

الفهم
51870.98.84الثانية 

1.678  0.09
غير دالة 45569.99.17الرابعة

51863.87.470.9960.31الثانية المشاركة
غير دالة 45563.37.55الرابعة

518255.422.06256.10.21الثانية الدرجة الكلية
غير دالة 455253.622.11الرابعة
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المجلة العربية للمسؤولية المجتمعية
The Arabic Journal of Social Responsibility

وباســتقراء الجــدول الســابق أن قيمــة )ت( غيــر دالــة إحصائيـًـا، فــي الدرجــة الكليــة للمســؤولية الاجتماعيــة وأبعادهــا، ممــا يشــير إلــى رفــض 
الفــرض البديــل ممــا يعنــي عــدم وجــود فــروق بيــن الفرقــة الدراســية )الثانيــة  - الرابعــة( فــي الدرجــة الكليــة للمســؤولية الاجتماعيــة.

مناقشة وتفسير نتائج الفرض الرابع:
 ويمكــن تفســير ذلــك أن جميــع الطــاب مــع اختــاف تخصصاتهــم يمتلكــون الإحســاس بالمســؤولية الاجتماعيــة وتحملهــم الأعبــاء الجامعيــة 
المختلفــة ســواء كانــت مســؤولية ذاتيــة، أو جماعيــة، أو وطنيــة، أو دينيــة، أو أخلاقيــة، فطــاب الجامعــة عامــة وكليــات التربيــة بجامعــة 
الأزهــر علــى وجــه الخصــوص درســوا العلــوم الإنســانية والتطبيقيــة والتــي فــي مجملهــا تســتوجب شــعور الطــاب بالمســؤولية الاجتماعيــة 
كمتطلــب أساســي للدراســة بكليــات التربيــة جامعــة الأزهــر، كذلــك مــن طبيعــة طــاب جامعــة الأزهــر أن المســؤولية الاجتماعيــة نابعــة مــن 

داخلهــم، والمشــاركة جنبًــا إلــى جنــب مــع أبنــاء المجتمــع الواحــد وفهــم مشــاعر الآخريــن ومحاولــة حــل المشــكلات الاجتماعيــة.
والمســؤولية الاجتماعيــة فــي أساســها التــزام دينــي مــن جانــب الفــرد تجــاه الجماعــة، والــذي يتضمــن الشــعور بالواجــب والقيــام بــه، والاهتمام 
بالآخريــن، والتعــاون معهــم فــي حــل مشــكلات الجماعــة، لذلــك فهــي توجــه الفــرد نحــو الســلوكيات الاجتماعيــة الإيجابيــة، والأفــراد الذيــن 

يتصفــون بالمســؤولية الاجتماعيــة؛ يتخلــون عــن مصالحهــم الذاتيــة مــن أجــل مصالــح الآخريــن 
والشكل التالي يوضح الفروق بين الفرقة )الثانية - الرابعة( في الدرجة الكلية لمقياس المسؤولية الاجتماعية.        

 
   شكل )5( : الفروق بين الفرقة )الثانية - الرابعة( في الدرجة الكلية لمقياس المسؤولية الاجتماعية.

5. ينــص الفــرض الخامــس علــى أنــه » توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســطي درجــات أفــراد عينــة البحــث وفقـًـا لمتغيــر الفرقــة 
الدراســية )الثانيــة - الرابعــة( فــي اليقظــة العقليــة.

وللتحقــق مــن هــذا الفــرض اســتخدام الباحــث اختبــار النســبة التائيــة »ت« للعينــات المســتقلة، ويوضــح الجــدول )33( التالــي المتوســطات 
والانحرافــات المعياريــة وقيمــة »ت« ومســتوي الدلالــة بيــن متوســطي درجــات أفــراد عينــة البحــث وفقـًـا لمتغيــر الفرقــة الدراســية          

ــك. ــي يوضــح ذل ــة، والجــدول التال ــي اليقظــة العقلي ــة( ف ــة - الرابع )الثاني

جدول )33( : قيمة »ت« ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات أفراد عينة البحث 
وفقاً لمتغير الفرقة الدراسية )الثانية  - الرابعة( في اليقظة العقلية

الانحراف المتوسط الحسابيالعددالنوعالمقياس
مستوي الدلالةقيمة »ت«المعياري

51850.37.1180.7690.44الثانية الانتباه بالآخرين والوعي بهم 
غير دالة 45550.66.699الرابعة

الوعي الجسدي
51832.74.358الثانية 

0.7850.43
غير دالة 45532.54.581الرابعة

51829.13.8240.5170.01الثانية الاستجابة الواعية
غير دالة 45529.03.529الرابعة

518144.913.7460.0940.92الثانية الدرجة الكلية
غير دالة 455144.813.291الرابعة
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المجلة العربية للمسؤولية المجتمعية
The Arabic Journal of Social Responsibility

وباســتقراء الجــدول الســابق يتضــح أن قيمــة )ت( غيــر دالــة إحصائيـًـا، فــي الدرجــة الكليــة لليقظــة العقليــة وأبعادهــا، ممــا يشــير إلــى رفــض 
الفــرض البديــل ممــا يعنــي عــدم وجــود فــروق بيــن الفرقــة الدراســية )الثانيــة  - الرابعــة( فــي الدرجــة الكليــة لليقظــة العقليــة وأبعادهــا.

مناقشة وتفسير نتائج الفرض الخامس:
 ويمكــن تفســير ذلــك أن كلا الفرقتيــن متقاربتــان فــي درجــة اليقظــة العقليــة ذلــك لأنهمــا ينتميــان إلــى بيئــة تعليميــة واحــدة وهــي بيئــة التعليــم 
الجامعــي وكذلــك بيئــة اجتماعيــة متقاربــة، ممــا يجعــل الســياق العــام للفكــر اليقــظ يســير فــي نطــاق ورؤيــة متقاربــة للنظــر فــي المواقــف 

المختلفــة وإيجــاد حلــول لكافــة المشــكلات.
ويعــزو الباحــث عــدم وجــود فــروق بيــن الفرقتيــن الثانيــة والرابعــة كذلــك إلــى أن الطــاب فــي الجامعــة يكونــون أكثــر انتباهًــا ووعيًــا فــي 
التعامــل مــع المجتمــع المحيــط بهــم، وتقديــرًا وخبــرةً لكافــة الأمــور أكثــر مــن غيرهــم ممــن هــم دونهــم مــن الفئــات الأخــرى، وهــذا بــدوره 
ــا  ــة له ــة العقلي ــأن اليقظ ــة )Salmon et al.، (2004 ب ــه دراس ــا أكدت ــذا م ــة، وه ــة العقلي ــن اليقظ ــع م ــتوى مرتف ــود مس ــن وج ــم م يمكنه
تأثيــر علــى المهــارات الاجتماعيــة والعاطفيــة الأساســية للطــاب وتجعلهــم يشــعرون بالســيطرة وإقامــة العلاقــات المفيــدة والتــي لهــا مغــزى 
اجتماعــي مهــم، وكذلــك التحلــي بالهــدوء والمرونــة والتعاطــف والرحمــة وإدارة كافــة المشــاعر، كمــا أن اليقظــة العقليــة تســهم فــي تطويــر 

مهــارات الطــاب الخاصــة بالعمليــات المعرفيــة والســلوكية والانفعاليــة والســيطرة الكاملــة علــى الأفــكار المختلفــة.
ويمكــن القــول بــأن اليقظــة العقليــة تســاهم فــي تحفيــز علاقــات الطــاب بالآخريــن، وتطويــر مجموعــة مــن الكفــاءات التــي ترتبــط ارتباطًــا 
ــه الأكاديمــي  ــد مــن فــرص نجاحــه وتوافق ــه ممــا يزي ــة الفــرد وإدراكات ــة توســع مــن رؤي ــك فاليقظــة العقلي ــذكاء الاجتماعــي، كذل ــا بال وثيقً

والاجتماعــي، بالإضافــة إلــى أنــه مــن خــال أبعــاد اليقظــة العقليــة يصبــح الفــرد وخاصــة الطالــب الجامعــي أكثــر إبداعًــا وفاعليــة.
والشكل التالي يوضح الفروق بين الفرقة الدراسية )الثانية - الرابعة( في الدرجة الكلية لمقياس اليقظة العقلية.

شكل )6( : الفروق بين الفرقة الدراسية )الثانية - الرابعة( في الدرجة الكلية لمقياس اليقظة العقلية.

ثانياً: التوصيات والبحوث المقترحة:
أ‌- التوصيات:

11 الاهتمــام بعقــد الــدورات والبرامــج التربويــة التدريبيــة التــي مــن خلالهــا يمكــن مســاعدة الطــاب فــي تنميــة الــذكاء الاجتماعــي ممــا .
يســاعده فــي تنميــة ســلوكياته ومواقفــه المختلفــة.

22 ــف . ــة المواق ــي مواجه ــوي ف ــد الأســاس الق ــا تع ــة ؛ لأنه ــدى طــاب الجامع ــة ل ــة المســؤولية الاجتماعي ــة لتنمي ــج تربوي ــم برام تقدي
ــتقرار ــن والاس ــق الأم ــة لتحقي المختلف

33 ــزداد . ــمَّ ت ــادة وعــي الطــاب ومــن ثَ ــي زي ــة لأهميتهــا ف ــي ممارســة أســاليب اليقظــة العقلي ــب الفعــال ف ــن الطــاب مــن التدري تمكي
ــي. ــذكاء الاجتماع ــة وال ــؤولية الاجتماعي ــارات المس مه
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الحضور الذهني الوعي الجسدي الاستجابة 
الواعية

الدرجة الكلية

50.3 50.6
32.8 32.7 32.7 32.5 29.1 29

144.9 144.8

الانتباه بالآخرين 
والوعي بهم الحضور الذهني الوعي الجسدي الاستجابة الواعية الدرجة الكلية

الثانية  الرابعة الثانية  الرابعة الثانية  الرابعة الثانية  الرابعة الثانية  الرابعة
المتوسط الحسابي 50.3 50.6 32.8 32.7 32.7 32.5 29.1 29 144.9 144.8

الفروق بين الفرقة الثانية والرابعة في اليقظة العقلية
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ب‌- البحوث المقترحة: 
نظــرًا لأهميــة موضــوع الدراســة الحاليــة مــن الناحيتيــن النظريــة والتطبيقيــة ولتكثيــف البحــوث المتعلقــة بالمســؤولية الاجتماعيــة والــذكاء 
الاجتماعــي وعلاقتهمــا بمتغيــرات أخــرى نفســية ومعرفيــة، فالباحــث يقتــرح القيــام بالبحــوث المســتقبلية الآتيــة والتــي بدأتهــا هــذه الدراســة:

11 إجراء دراسات أخرى تتناول متغيرات الدراسة على عينات أخرى غير طلاب الجامعة..
22 إجــراء المزيــد مــن الدراســات حــول مفهــوم المســؤولية الاجتماعيــة وربطــه بمتغيــرات أخــرى غيــر متغيــرات الدراســة لمــا لــه مــن .

أهميــة فــي المرحلــة الجامعيــة.
33 إجــراء دراســة تجريبيــة قائمــة علــى الــذكاء الاجتماعــي لتحســين المســؤولية الاجتماعيــة مــع متغيــرات أخــرى لــدى طــاب المرحلــة .

الجامعية.
44 إجراء دراسات قائمة على تحليل البروفايل النفسي لطلاب جامعة الأزهر للكليات الأخرى..
55 إجراء دراسات تتناول متغيرات أخرى لهذه العينة مثل الذكاء الأخلاقي..
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